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MND snizuje ceny

Pl i 6 %!
ynu z prvni ruky o 6 %!

Jako odménu za vérnost snizujeme ceny viem - dopiedu a automaticky.

Pro nezavaznou kalkulaci volejte zdarma 800 400 500
nebo navstivte www.mnd.cz.

MND

prvni

Petr Kucek zalozil pred 10 lety Skolku v Mraci. Ma ale
i spoustu konickd. Nedavno se vratil od lidojedd.

@ 5plus2
ROZHOVOR

MRAC | Stari se kazdé rdno o svoz déti
minibusem do $kolky i o ucpané zacho-
dy. Pro déti v matefince MiniSvét je
Petr Kucek ,,strejda“. O tom, co se ve
Skolce zazije si vedou denicek.

Jak vzpominate na zacatky a jste
profesi ucitel?
Start byl velmi naro¢ny, presto na toto
obdobi rad vzpomindm a ni¢eho nelitu-
ji. Svou préci, a jak fikdm, jsem vesely
$kolnik, mam opravdu rad. Je to asi k po-
divu, ale po vysoké Skole prdvniho smé-
ru jsem se stal vySetfovatelem u policie.
POKRACOVANI NA STRANE 2

Vstricny pohled lidojeda z kmene Big Nambas. Ve vecernich hodinach jde
podle Petra Kucka z o¢i divoch( strach, jsou ale pFivétivi. FOTO | P.KUCEK
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»Jsem vesely skolnik i strejda‘“

DOKONCENI TZE STRANY 1

Jak vas napadlo zaloZit Skolku?

S prvnim impulsem k ndpadu vytvofit
kvalitni predSkolni vzdélavani pfisla
ma pani. Monika tehdy pracovala jako
ucitelka v prvni tfidé a citila, Ze déti
z matefskych Skolek neprichazeji dobre
pripravené, klidné a s divérou v sebe
sama. S narozenim nasi dcery Kacenky
vse vyvrcholilo ve chvili, kdy jsme pro
ni hledali vhodnou matefskou Skolu.
Otevreli jsme ji po dvou letech snaZeni.
S nadhledem si vzpominam, jak naSe
okoli projektu nedivéiovalo, zrazovalo
nas, Ze o Skolku a naSe sluzby nebude
zajem. Nasi velkou vyhodou je fakt, Ze
skolka je postavend pifimo na miru dé-
tem. Za to jsme ziskali dokonce ocenéni
stavby roku.

Nabizite néco zcela vyjime¢ného?
Soucésti Skolky je tfeba i détska lékar-
ka, moc pfijemna zubaika, specidlni pe-
dagog, logopedka. Pracujeme s détmi
jiz od dvou let a umime to ve specidlni
pripravné tfidé. Mame i vlastni gastro,
krasnou a moderné vybavenou kuchyni
a vybirame si dodavatele, pfedevsim far-
mare. DEti miluji nase svacinky formou
bufetu, je to jako na dovolené.

A co je vyhodou z pohledu rodice?
Rodi¢ se do skolky kdykoliv dovola,
mame dokonce recepci. Diky fotogale-
rii, webovym strankam a socialnim si-
tim se velice rychle dozvi, co se tento
den dé€lo, co bude nasledovat. Také se
do Skolky mohou podivat prostfednic-
tvim zabezpeceného kamerového pfistu-
pu. A také rodi¢im nabizime mozZnost
se ve Skolce stravovat, zacvicit si a nabi-
zime i vyuku, napiiklad anglictiny.

Vim, Ze méate spoustu konicka...
Zalib mam moc a pokud je tam alesponi
trocha adrenalinu, bavi mne to jesSté
vice. Potapim se po celém svété na mis-
ta s vraky lodi, letadel a stroju, kde se
potapélo jen malo potapéct. Rad cestuji
na neobvykld mista, nati¢im pod vo-
dou. Povedlo se mi natocit Zraloky, di-
voké mureny, barakudy, jedovaté mor-
ské hady, dravé ryby nebo elektrickou
musli. Dokonce se mi kvili hloubce Se-
desati metrti poskodila kamera, nevydr-
Zela takovy tlak. Planuji toho jesté moc,
le¢ musim opatrné€, obavam se, Ze mi to
ma krasna Zena brzy zatrhne.

A kde jste byl naposledy?

Pred par mésici jsem se vratil z cesty za
lidojedy a ostrova Malakula, coz je je-
den z ostrovii Vanuatu. Tam jsem se na-

MiniSvét je dnes pro 60 déti, pred 10 lety zacinali s 12 dét-
mi. Pro nejmensi zde poradaji také ples.

uc¢il a uvédomil si, jak lidé Zziji
v souznéni s pfirodou. Zazil jsem ze-
métfeseni, nedostatek jidla, naprosto
cizi prostfedi na konci svéta, kde vlad-
nou Samani a temné sily. Trochu jsem
se také bal, Ze mne snédi.

Jak vas napadlo jet za kanibaly?

O vypravé jsem se dozvédél od svého
kamarada a ,,8ilence* Radka. Rekl, Ze
se budeme potépét jako prvni Ceskd vy-
prava na luxusni vrak lodi Prezident
Coolidge a také se seznamime se skutec-
nymi domorodymi kmeny kanibalt.
A tomu se nedalo odolat.

Mluvil jste o zemétfeseni. Mél jste
strach?

Ve tfi hodiny rano do mne posteli nara-
zil spolubydlici a my si uvédomili, Ze je
tu skutecné zeméteseni a nase postele
jezdi jako auticka na kolotocich. VSich-
ni jsme vystartovali ven. Mistni nam
sdélili, Ze to nic neni a jestli prijde tsuna-
mi, bude fi¢ak. Vanuatu leZi na oblouku
geologického zlomu, takZe zaziva Casta
zemétfeseni. Pro mistni bézna véc, pro
nas husi kiZe a strach o Zivot.

Jaci byli kanibalové?

Néavstéva ostrova Malakula a 7iti s do-
morodymi tlupami lidojedi ,,Big
a Small Nambas* byl jeden z nejvétsich

Déti se ve Skolce opravdu nenudi. Jednou z mnoha akti-
vit je také takzvany ,VSeznalek“.
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Petr Kucek relaxuje na cestach. Spole¢né fotografii u lidojedd pfedchdazela
navstéva pohrebisté plného lebek, kosti a Iidskycvh zubl. Aby si kmen Nam-
bas cestovatelé ziskali na svou stranu, koupili v Cechach cetky a bizuterii a

rozdali tfpytivé koralky a ndramky détem.

zazitkd. Vidéli jsme pohtebisté nacelni-
ka plnou lebek, kosti, zubt a v§eho moz-
ného. Velky dojem na mé udé€lala piipra-
va a konzumace jidla LAP-LAPu nebo
popijeni drceného kofene peprovniku
- CAVA. Tento napoj je vyjimecny
v tom, Ze po jeho pozfeni vdm ochrne
ret, pusa, vypadne jazyk, te¢e koutkem
slina, jako kdyZ dostanete umrtvujici in-
jekciu zubafte. Je poté velka sranda, pro-
toze jazykova bariéra zcela ustoupi, nau-
¢ite se mluvit jako oni. Pfesto po setmé-
ni jsme si v§imli, Ze si nds zacinaji Nam-
basové podivné méfit a bylo nacase od-
jet do naSich chysi mimo jejich kmen.

4x FOTO | ARCHIV PETRA KUCKA

Také letecké cestovani z ostrova na ost-
rov je jen pro silné nervy.

Co se stalo?

Nastoupili jsme do malého letadélka
aja videl pfimo do kokpitu opravdu hod-
né starého a rozviklaného stroje. Kapi-
tan se vSech cestujicich zeptal, zda neva-
di, Ze s nami budou dva dalsi cestujici,
my solidarné odsouhlasili, Ze s nami po-
jedou dvé Ziva prasatka. Let probihal
podle papirku pfilepeného na riditkach,
ale to nic nebylo. Ceho jsem se opravdu
bal, bylo, kdyZ jsem na pfistrojové des-
ce videl, Ze je prazdna palivova nadrz.
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O Tynci se zacalo

Tynec nad Sazavou lezi u feky Sazavy a jeho nejzndméjsi pamatkou je Tynecky hrad, jehoz rotunda pochdzi uz z

11. stoleti. Prvni pisemna zminka o mésté vsak vysla az v roce 1318. Mésto tedy slavi vyro&i 700 let.

Dvé mésta letos slavi 700 let od prvni pisemné
zminky. Vlasim odstartovala novoro¢nim
ohnostrojem, v Tynci zacnou méstskym plesem.

5plus2 ]
DOBRA ZPRAVA

MARKETA ZIKMUNDOVA

TYNEC NAD SAZAVOU | Tynec je ve
skutecnosti mnohem starsi nez 700 let,
coz dokazuji archeologické nalezy dato-
vané do 2. poloviny 11. stoleti, ale nej-
star§i pisemnd zminka pochdzi az
z roku 1318. PiSe se v ni o Oldfichu
z Tynce, ptisluSniku rodu z Valdeka,
jako majiteli panstvi.

Nejstarsi ¢asti hradu je dodnes docho-
vand romanska rotunda, postavena patr-
név 11. stoleti. V prvni poloviné 13. sto-
leti tu Pfemyslovci nechali vystavét kra-
lovsky hrad a rotunda se stala hradni
kapli. Dnes tu funguje muzeum.

Pravé Tynecky hrad svij program
rozprostfe do celého roku. Prvni nese
nézev Remesla v Tynci. Dila starych fe-
mesel a femeslnikti z Tynce a okoli bu-
dou v prostoru hradu k vidéni od dubna
do zafi. V hlavnim séle muzea se ve stej-
ném terminu uskute¢ni vystava predmeé-
ta s motivem Tynce, pojmenovana Ty-
nec 100x jinak. Vlastivédny spolek jes-
té chysta vystavu fotografii z historie
mésta — Jak Sel Cas. Zaroven v muzejni
galerii budou po celou sezonu vystavo-
vat své obrazy malifi Posazavi a dalsi
umélci. Do oslav se zapojily i mistni
Skoly. ,,Déti z druziny Zakladni Skoly
BenesSovska pripravuji retro vystavu,

kterou umisti do prvniho patra véZe.
Prohlédnout si ji mohou z4jemci od dub-
na do Cervna,” doplnila mluv¢i radnice
Lenka Moréavkova.

Tradi¢ni akci v arealu hradu jsou slav-
nosti Tynecky stfep prvni srpnovou so-

4 N\

Akce k oslavam
m Ples mésta, 3. 2., Spolecenské
centrum, Horvath Band,
vystoupeni Tanecni $koly Salta.
m Den vody, 12.5.,
Nakli, soutéze, zavody lodi, uklid
kolem feky Sazavy.
m Tynecky stfep na hradé, 4. 8.,
pohadky, femesla, hrnéifské trhy.
m Vystavy na hradé: ,,Remesla
v Tynci“ - dila starych remesel
a femeslnik( z Tynce a okoli,
,Tynec 100 x jinak” - predméty
s motivem Tynce, ,Jak Sel ¢as”
- fotografie z historie mésta.
m Hlavni oslavy: 23. 6.,
N&kli - po cely den fotbalové
zapasy, memorial Standy Jandy,
gymnastika, divadelni spolek
Netopyr, hasi¢ska technika.
Pred méstskym uradem od 12
hodin narozeninova party,
détska diskotéka, Voxel,
v 17 hodin Véclav Neckar,
v 19 hodin Xindl X. Vecer After
party v Nakli Horvath Band.

FOTO | MESTO TYNEC

botu, ovSem tentokrat budou ve slav-
nostnéjsi atmosfére. Kromé pohdadek,
historickych vystoupeni a prfedvadéni fe-
mesel je ozivi i hrncitské trhy.

Vedeni radnice zah4ji ,,narozeniny*
3. tinora na 14. méstském plese. Video-
projekce pripomene nejvyznamnéjsi
okamziky mésta. ,,Na programu jsou
i tematicky zaméfena vystoupeni v reZii
Tanecni $koly Salta,” doplnila Morav-
kova s tim, Ze i letos se vylosuje po pil-
noci tombola a prvni cenou je zajezd
v hodnoté 15 tisic korun.

Hlavni den oslav je naplanovany na
23. ¢ervna do Nékli. Od rana se odehra-
ji fotbalové zapasy, v kempu piedstavi
svou techniku hasici, ale chysta se i di-
vadlo a spousta muziky pred méstskym
ufadem. Hlavni hvézdou bude Véclav
Neckar a Xindl X.

INZERCE

ZALUZIE
ROLETY

DODACI LHUTA 2-3 dny

SITE PROTIHMYZU
MARKYZY A VESKERE OPRAVY

Nabizime 50% slevu

z ceny montaze
ZARUKA 9 LET

tel.: 728 863 201

ZALUZIE SUCHY

www.zaluzie-suchy.cz
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Schvali letosni rozpocet

BENESOV | Zastupitelé BeneSova se
sejdou 24. ledna v 18 hodin a na progra-
mu maji schvalovani navrhu rozpoctu
narok 2018. Ocekava se velka tcast ve-
fejnosti, jednani se tak bude konat v Kul-
turnim domé Karlov. BeneSov chysta
spoustu stavebnich akci a rekonstruket,
rozpocet ma byt schodkovy. (bus)

Déti mohou v lété pobyvat
v paraZ00 a krmit zvér

VLASIM | UZ nyni mohou rodi&e d&ti
hlasit na letni a pfiméstské tabory, které
organizuje Cesky svaz ochranct piiro-
dy Vlasim. Déti mohou travit ¢as napii-
klad v Podblanickém ekocentru a v para-
Z00. (bus)

Masky potkate po cely den

KAMENNY PRIVOZ | Jeden z prvnich
masopustnich privodii projde v sobotu
obci Kamenny Pfivoz. Sraz masek je
mezi 8. a 9. hodinou v hospodé€ Na Staré
posté. Ukonceni je naplanované v 16 ho-
din v restauraci U Hort. (bud)

INZERCE

Stavebni spolecnost PORR a.s. hleda
posily do tymu na pozice

Silniéni délnik
Strojnik - Fidié
Zednik

Tesaf

Vilcif

Listar

Privitame i celé party pracovniku

Nastup birezen/ duben 2018

V pripadé Vaseho zajmu nas prosim kontaktujte
p. Marhan 602 239 038, p. Leitermann 724 530 884

p. Hettner 724 112 535
PORR a.s

Dubeé&ska 3238/36, 110 00 Praha 10

kariera@porr.cz, Www.porr.cz
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Na Hrad muze jen jeden

Druhé kolo prezidentskych voleb je 26. a 27. ledna 2018. Skoro na den presné
pred patnacti lety, 24. ledna 2003, MiloS Zeman prohral v prezidentské volbé
s Vaclavem Klausem i senatorkou Jaroslavou Moserovou. V roce 2013 se

triumfalné vratil, aby viadl Cesku.

Vétéina neuspésnych kandidatd vyzvala

své volice, aby ve druhém kole dali svij

hlas Jitimu Drahosovi. Podle politologa Jana
Kubacka vsak souper Milose Zemana nemdize
automaticky pocitat s masivnim prilivem

hlasd. Klicové budou debaty. ,Jifi Drahos

musi okamzité prestat uvazovat jako pouhy
kandidat. Jeho Uspéch zkratka zavisi na tom,
zda nasledujici debaty budou vypadat jako

duel dvou prezident(,” fikd Kubacek s tim, ze
zapracovat je tfeba také na osobnim pfistupu.
,Bude muset odhodit jisté akademické elitarstvi,
aby byl schopen oslovovat srozumitelné kazdého
volice. V tomto by se mél ucit od své manzelky,

W

SHODNE RYSY? JSOU INDIVIDUALISTE A MAJi UCTU K SYMBOLUM

Ackoli na vzdjemné rozdily obou kandidatt se logicky soustfedi nejvétsi pozornost, podle politologa Jana
Kubdcka se s trochou ndmahy daji u Jifiho DrahoSe a MiloSe Zemana najit jisté podobnosti. ,,U obou se da
fici, Ze je vyrazné ovliviiuje jednak povale¢na zkusenost, byt byli oba jesté velmi mali, a pak také obdobi
dozravani - tedy Sedesata Iéta a normalizace. V tomto ohledu je mdze spojovat podobny pohled na svét

Obhaji pristi tyden svoji pozici?

ktera se stane podle mé jednou z tajnych zbrani
profesora Draho$e,” doddva. Milo§ Zeman

by naopak mél zmobilizovat pfedevsim své
priznivce, ktefi k volbam neprisli. ,Jednak by mél
pfipomenout zasadni témata, kterd garantuje,
jako napfiklad jeho nelstupné postoje v otazce
migrace a bezpecnosti. Predevsim by ale ne
pfilis silny vysledek v prvnim kole mél vnimat
jako vychovny pohlavek a signal, Ze by si mél
udélat zasadni poradek ve svém tymu a zaroven
zadit vystupovat ddstojnéji a pokornéji,“ dodava
Kubacek, podle néhoz si ale Zeman vzdy rad razi
vlastni cestu. ,,Je to takovy uUtes v rozboureném

X6

mofi a lodivod zaroven,” uzavira.

oy

a to, ze se nékterych véci budou chtit vyvarovat,” fika. Dalsi véc, kterd oba pany v ocich Kubacka spojuje, je
Ucta ke statnim symbollim a jejich starobylosti. ,,Oba k Prazskému hradu vzhlizeji jako k sidlu kral( a sidlu
prezidenta Tomase Garrigua Masaryka. Oba jsou navic také velci solitéfi a individualisté,” dodava.

ZEMAN BY MEL
BYT POKORNEJSI,

AKADEMICKE

JAK BUDOU VOLIT SLAVNI?

Souboj podporovateld Milose
Zemana a Jifiho Drahose

z fad tvafi showbyznysu se
ihned po vyhlaseni vysledkd
prvniho kola voleb dostal

do stinu spekulaci, komu

Ze to vlastné fandi milacek
naroda Karel Gott. Zeman mu
totiz podékoval za podporu,
na coz mnohondsobny slavik
obratem reagoval, Ze ale on
nikoho jmenovité nepodporil
a ZemanQv vyrok proto ani
nebude komentovat.

/
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DRAHOS
ODHODIT

ELITARSTVi

politolog
Jan Kubécek

Za Zemanem naopak kromé
jeho stalych fanousk( jako

F. R. Cecha ¢i Daniela

Hiilky vefejné stoji Zdenék
Troska, Michal David ¢i

Ivan Vyskocil. Uz drive
Zemanovi vyjadrovala jasnou
dlvéru zpévacka Helena
Vondrackova.

ktefi se v médiich nebo

na socialnich sitich k volbam
vyjadrovala, vSak fandi Jifimu
Drahosovi. Pro druhé kolo

ho podporuje napfiklad Dana
Moravkova, Zdenék Svérak,
Jan Rosak, Fero Fenic¢, Aia
Geislerova, Zuzana Hejnova,
Katefina Emmons Ci tieba
Janek Ledecky.

Do nejuzsiho tymu Jifiho Drahose patfi nékdejsi velvyslanec
v USA a v Rusku Petr KolaF, o némz se spekuluje, Ze by se
v pripadé DrahoSova vitézstvi mohl stat kancléfem. Mezi

BLiZCi SPOLUPRACOVNICI KANDIDATU

z nékdejsi Strany prav ob¢anl - zemanovci. Jejim
mistopredsedou byval prezidentlv ekonomicky

Vétsina umélcd, ale i sportovc,

FOTO: MICHAL RUZICKA, MICHAL SVACEK, JAN ZATORSKY, DAVID NEFF, LADISLAV KRIVAN, ARCHIV REDAKCE

Soucasny prezident Milo§ Zeman je obklopeny vérnymi

poradci nechybi ani astrofyzik Jifi Grygar. Mluvci se stala

nékdejsi televizni reportérka a moderatorka Lenka Pastoréakova,
kvali nemoci ji vSak v prosinci nahradila dalsi novinarka
Katefina Prochazkova a odbornik na marketing i etiketu Petr
Studenovsky. Nejvice se ale mluvilo o hlavnim koordinatorovi
Zemanova vyzyvatele Jakubu Kleindiestovi, jemuz je pfedhazovdna kontroverzni
podnikatelskd minulost. Kleindienstova firma napfiklad inkasovala podezielou
dotaci, on sdm prodal byt nékdejSimu premiérovi Stanislavu Grossovi a figuroval
také v kontrolnich orgdnech firmy z korupéni kauzy Davida Ratha.

poradce Martin Nejedly, spojeny s ropnym gigantem

Lukoil. Kancléf Vratislav MynaF dokonce zemanovce
vedl coby predseda strany. Proslul tim, ze se mu
nepodarilo ziskat bezpecnostni provérku, kterou jeho
post vyZaduje. Svij stamilionovy majetek mél nastradat
jesté pred tim, nez nastoupil na Hrad. A prezidentovym tiskovym mluvéim
je Jifi Ovcacek, byvaly redaktor Hald novin ¢i Blesku. Rad se vyjadfuje ke
statnickym zalezitostem na socidlnich sitich a dodnes ve volnych chvilich
hleda zfejmé neexistujici ¢lanek Ferdinanda Peroutky Hitler je gentleman.

JiFi
Ovcdcek

Katefina
Prochazkova
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Zmeéna zakona

Moderni Ié¢ba vzacného onemocnéni, které ¢asto
predchazi akutni leukémii, dokaze pacientiim
prodlouzit Zivot a stabilizovat je i na fadu let. Kvili
legislativnimu spletenci je pro mnohé z nich ale
nedostupnad. A prekvapivé tentokrat nejde o penize.

5plus2
ZDRAVI

VERONIKA STREJCOVA

€R | P¥i¢ina vzniku takzvaného myelo-
dysplastického syndromu je pro odbor-
niky stile velkou neznamou. Pfiblizné
dvacet procent pfipadi se rozvine po
predchozi tspésné 1écbe ozarovanim a
roli miZe hrat udajné i opakovany kon-
takt s nékterymi chemikaliemi. U &asti
nemocnych se syndrom projevuje v uvo-
zovkéach velmi mirné, a to chudokrev-
nosti bez dalSich zavaznych pfiznaku.
Dokonce ani nemusi byt nutna 1écba.
Zasadni ovSem je, Ze u zhruba tficeti
procent pacientd dojde k prechodu do
akutni leukémie. Ostatné proto lékari

myelodysplasticky syndrom (MDS)
oznacuji jako preleukémii. ,,Jde o kom-
plikované a zdvazné onemocnéni krve-
tvorby, které vede Casto k vyznamnému
zhorSeni kvality a zkrdceni Zivota ne-
mocnych,* fikd Anna JonaSova z klini-
ky hematologie 1. LF Univerzity Karlo-
vy a vinohradské fakultni nemocnice.

Postihuje hlavné seniory

Nejvétsi nadéji pro lidi s nemoci kostni
dfeng je transplantace. Rada pacientt s
MDS ale neni pro tento zékrok vhodny-
mi kandidaty. Mimo jiné i proto, Ze syn-
drom postihuje hlavné starsi lidi okolo
sedmdesati let. I pro né ma vSak moder-
ni Iékarska véda feSeni v podobé vysoce
ucinnych léku ve formé injekci. Pro je-

nékterého ze sedmi specializovanych
center hematoonkologické péce.

A zde nastava zdsadni problém. Lék
se totiZ musi podavat sedm dni po sobé
ve Ctyitydennich cyklech. Pro mnohé to
znamend i stovky najezdénych kilomet-
ri mésicné. ,,Jelikoz jsou tyto 1éky uZzi-
vany hlavné u starSich nemocnych, je-
jichz schopnost dojizdét na velké vzda-
lenosti je znaéné omezena, jsou tito lidé
o moznost 1écby pfipraveni, vysvétluje
Ivan Vonke, primaf oddéleni klinické
hematologie Nemocnice Ceské Budgjo-
vice. Situaci kritizuje také predsedkyné
spolku Diagnéza leukémie Jana Pelou-
chova. ,,Rada star§ich pacientd trpi i pii-
davnym onemocnénim, nehledé na rizi-
ka infekce vlivem sniZené imunity orga-
nismu,” fikd. Podle Pelouchové je tie-
ba, aby lécba putovala za nemocnym, ni-
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bere lidem léky

koli aby pacient absolvoval sérii injekci
za cenu ohroZeni vlastniho zdravotniho
stavu. Kazd4 ,,banalni“ ryma totiZ maze
mit fatalni nasledky.

,»Je to Ceskd neschopnost®

Pro kteréhokoliv pacienta se 1ék musi in-
dividualné fedit. Varianta, Ze by od 1éka-
fe dostal vSech sedm ddvek s sebou
domd, neni mozn4, protoZe se v minulos-
ti idajné objevovaly potiZe s transpor-
tem a podminkami skladovani 1éciva. Ji-
nymi slovy stit pacientim nevéri, Ze by
byli schopni se zdsobou 1€k citlivych na
teploty spravné nakladat. Proto si pozdé-
jiléky predavaly pfimo 1ékarny. Pak ale
pfisla zména zakona, na zdklade které 1¢é-
kéarny uz nyni nesméji doru¢ovat nenare-
dénd 1é¢iva. A tak musi pacienti sedm-
krat mési¢né za svymi davkami dojizdét.
Mohou pro to vyuzivat sanitky. Jejich
svozy proplaci pojistovna. Mimocho-
dem ro¢ni naklady pouze na dojizdéni
jednoho pacienta se pohybuji kolem
¢tvrt milionu korun. O ekonomickém pri-
stupu tedy nemuzZe byt fec. ,,Za toto ne-
muZe zadné nafizeni z EU. Je to jen nase
Ceska neschopnost,* dodava Vonke.

INZERCE

Af je rok 2018 nezapomenutelny

Rezervujte do 22. ledna na lefty az do
30. cervna 2018. Navstivte emirafes.cz

nasimi specialn
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Janosik.

Psanec,

Z néhoz se stal
hrdina chudych

Ackoliv byl zbojnikem sotva jen dva roky a popravili
ho v pouhych 25 letech, stal se Juraj Janosik jednim

N 4

z nejslavnéjsich loupeznikii slovenské i ¢eské historie.
Pro Slovaky je narodnim hrdinou dodnes. Z mladika,
od jehoz narozeni 25. ledna uplyne 330 let, se
postupem Casu stal ,,socialni hrdina“ chudych.

ZABLESK
HISTORIE

JOSEF HORA

€R | Ve vesni&ce Terchové nedaleko Zili-
ny na severu dnesniho Slovenska bylo ono-
ho 25. ledna 1688 veselo. Aby ne, vzdyt
kiest novorozence je vzdy divodem k ra-
dosti. Knéz Michal Smutko toho dne kitil
jistého Juraje — Juraje JanoSika. Chlapec
vyrustal na samoté v kopcich, které se fika-
lo U Janosa. V relativni chudobé, ale pokli-
du oslavil i své osmnacté narozeniny. Jeho
dalsi Zivot se vak v téch Casech zacal 1a-
mat. Z mladika se mél stat vojak i psanec.

Slovenskem, tehdy jedné z hlavnich ¢as-
ti rakouského Uherska, zmitala rebelie pro-
ti vlddnoucim Habsburkiim. Lidem se ne-
dafilo dobre, suZovala je bida a poddanské
povinnosti viiéi vrchnosti. Nespokojenost
chudého obyvatelstva vygradovala zfor-
movéanim odbojného vojska pod velenim
kniZete Frantiska II. Rakocziho. Do néj se
nechal naverbovat i mlady Juraj.

Priblizné dvouletou sluzbu u povstalec-
kého vojska ukoncila bitva u Trencina,
kdy habsburské cisafské vojsko rebelii po-
tlacilo a ziskalo na slovenském tizemi opét
nadvladu. Janosik boje piezil a vratil se na
rodnou samotu. OvSem ne na dlouho.
Za kratky cas vstoupil, byt byl mozna do-
nucen, do fad rakouského vojska. Zaradili
ho do vézetiské sluzby na bytcanském
zamku, kde si za miiZemi odpykéval trest
dlouholety viidce jisté zbojnické bandy To-
mas Uhor¢ik. Ten loupil na zdpadnim a se-
vernim Slovensku, ale také v Polsku ¢i na
Moravé. Oba muze spojovaly stejné poli-
tické idealy a sympatie k rebeltim.

Kapitan s valaskou

Janosika jeho rodice z cisafské vojenské
sluzby brzy vykoupili, nasledné se z vézni-
ce podatilo uprchnout i Uhor&ikovi. Zkuge-
ny zbojnik brzy svého nového pritele Jano-
Sika, ktery dost mozna mél v jeho ttéku svo-
jiroli, v jeho rodné vsi navstivil a pfemluvil
ho, aby se pfipojil do jim obnovené loupeZi-

vé bandy. Zbojnici v té dobé nutné nebyli
jen asocialni skupinkou zlodéji a vrahd.
Méli své magické ritudly, mezi néZ patfila
tieba zbojnicka prisaha. Tu Janosik slozil
koncem zaii roku 1711. Na podzim nasle-
dovala Janosikova prvni loupeZiva vyprava
—vedla na Moravu, odkud si banda dovezla
platno na zbojnické kosile.

Netrvalo dlouho a zbojnicky kapitan
Uhorik se oZenil, své druhy opustil a pod
novym jménem Martin Mravec se usadil
v obci Klenovec, kde — jaky to paradox —
bude slouzit jako straznik. Loupeziva ban-
da tak hledala nového kapitana. Z nékolika
kandidatu si zvolili chytrého a mirného J4-
nosika. Od chvile, kdy byl pasovan, nosil
kapitanskou valasku a vSichni ho museli
poslouchat. Zbojnickou partu tvofilo pri-
blizné dvacet druhi, kromé& Slovaki téZ
Poléci. Banda okradala bohaté kupce, fara-
fe, zemany i obchodniky. O kofist se délili
mezi sebou, oviem zlato
¢i stifbro obcas da-
rovali i oby-
Cejnym  li-
d e m
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Juraj Janosik byl jako symbol odporu proti socidlnimu Utlaku zobrazovan na
mnoha kresbach. Zatim posledni film (na snimku dole jeho predstavitel

- Cesky herec Vaclav Jird€ek) o ném vznikl v roce 2009.

z kraje, Casto vyménou za jisté sluzby. Né-
ktefi jim tfeba opatiovali potraviny ¢i stieli-
vo. Prsteny zbojnici rozdavali mladym div-
kam a déveckam, jejich popularita se tak
postupné zvySovala a do party se chtéli pri-
davat dalsi a dalsi mladici. VétSinou ale
byli odmiténi. Zbojnici méli i své oblibené
krémy, kde po tspésném lupu poradali di-
voké pitky. Hospodsti o nich dobre védéli,
co jsou za¢, ale neprozradili je. VSak také
za své mlCeni Casto dostavali i zaplaceno.

Zrada zbojnického kumpana

Jéanosik zbojnicil od podzimu 1711 do prv-
nich mésict roku 1713 a pravé i diky jeho
ochoté podélit se o kofist s chudymi lidmi
vzniklo ono proslavené tvrzeni, Ze ,,boha-
tym bral a chudym daval“. Poprvé mél
mlady zbojnik namale uz v roce 1712.
Tehdy jej i spolu s jeho byvalym zboj-
nickym kapitinem Uhor&ikem, ke
kterému Janosik Casto chodival na
navstévy, zatkli po pfepadeni
banskobystrickych  kupcd.
~ Za 7zivého lapku se tehdy vy-
placela odména 50 zlatych, za
mrtvého jen 25. Kvili
ptimluvé jistého vysokého uredni-
ka a sympatizanta s rebely byli na-
konec oba muZi propusténi.
JenZe cejch psance uz Janosik ne-
mohl smazat a tGfady se po dalSich
jeho loupezivych eskapadach roz-
hodly znovu zakrocit. To, Ze Janosi-
ka mohou drébové pfi troSe $tésti na-
jit u Uhor¢ika v Klenovci, udal tifa-
diim jisty Mikulas Sustek, nékdejsi
Janosikiv zbojnicky kumpan. Sam
\  Sustek si tim ale Zivot nezachra-
. nil, 0 né&co pozdgji byl v Ziling
laman v kole a popraven.
O jeho zradé Janosik ten-
krat nevédél a dokonce
,  mrtvé t€lo svého byvalé-

FOTO | ARCHIV MAFRA

ho spolubojovnika v noci po popravé sun-
dal z popravciho kola a pohibil.

Krutd smrt zrodila legendu

Do Klenovece si poté pro Janosika a Uhoréi-
ka pfislo 30 draba. Soud se konal 16. biezna
1713. Janosik odpovidal chytie, soud se sna-
zil zmast, aby neprozradil kumpany. ObZa-
loba zadala trest nejpiisnéjsi, navrhovala na-
pichnuti na ki, povéSeni na hdk nebo smrt
lamanim v kole. Soud ten samy den rozho-
dl, Ze Janosik ma podstoupit lehké a nasled-
né t€zké muceni, cozZ predstavovalo paleni
kiize, zapichovani zhavych jehel za nehty
a trhani nehtl nebo natahovéni na skiipec.
Druhy den vynesl soud verdikt, jehoZ zépis

Zbojnicka pfisaha
,Prisaham vécnému Bohu, Svaté Trojici,
panence Marii, vSem bozim svatym, ze
svych druht nezradim, neoklamu

a neopustim ani ve §tésti, ani v nestésti.
Tak mi panbdh pomahej.“

se dochoval dodnes: ,,ProtoZe obZalovany
Juro Janosik zavrhoval piikdzani bozské
i zakony svétské a pred dvéma roky se dal
na zboj, kde se svymi druhy na cestach lidi
zastavovali a o majetek pripravili, pana pate-
ra z DomaniZe postfelili a bezbozné zamor-
dovali a i jinsich zlych skutkt se dopustili,
pro takové zI¢é ticinky mu mé byt levy bok
hakem prohnaty a za zloCiny bude za Zebro
zavéseny.” Trest, pfi kterém odsouzeny po-
malu umird, byl vykonan téhoz dne.
Janosik se postupem casu stal ,,sociél-
nim hrdinou®, jehoZ povést nabyvala na ve-
likosti se staletimi. Lidovou fantazii mu
byly pfisouzeny i nadpfirozené schopnos-
ti, jeho podobizny zdobily snad kazdou
krému v regionu. Janosik je narodnim hrdi-
nou Slovakti dodnes. Nad rodnou vsi se
tyCi jeho velka stfibrna socha a toci se
o ném filmy, ten posledni je z roku 2009.
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Proletél kolem Zemé za pulku pomerance

Byly mu teprve Ctyri
roky, kdyz se vydal
do vesmiru. Od smrti
prvniho Simpanze

v kosmu praveé dnes
uplynulo 35 let.

ZABLESK
HISTORIE

JOSEF HORA

USA | Simpanz Ham se narodil v afric-
kém Kamerunu a jako mladé byl odchy-
cen lovci, ktefi ho prodali na farmu ve
Spojenych statech. Tam v roce 1959 za-
vitali pracovnici Narodniho vyboru pro
letectvi, pfedchidce dnesni NASA, aby
vybrali 6 Simpanzi pro lety do vesmiru.

Bylo nutné zjistit, zda preziji, a pfipra-
vit tak pudu pro vesmirny let lovéka.
Mala skupinka vesmirnych kandidata
ze zvifeci fiSe zamifila v doprovodu dva-
ceti lidskych védct na leteckou zaklad-
nu. Nasledoval rok a pual dlouhy tré-
nink, kdy se Simpanzi ucili napriklad od-
povidat na svételné ¢i zvukové signaly.

A . &

Simpanz Ham. V prekladu vsak
jeho jméno neznamend ,Sunka“,
ale jde o zkratku The Holloman Ae-
rospace Medical Center, kde ho pfi-
pravovali na kosmickou misi.

Jednim z tkold bylo po rozsviceni
modrého svétla stlacit paku. Kdyz to
Simpanz neudélal, dostal maly zasah
elektrickym proudem do chodidel, za-
timco spravna reakce mu zajistila pridél
bananu. Pro let byl nakonec vybran pro
svou energi¢nost a dobry smysl pro hu-
mor Simpanz ¢islo 65, jméno Ham do-
stal az po ukonceni mise. Divodem
bylo, aby v pripadé nedspéchu a pripad-
né smrti opic¢iho astronauta nebylo v mé-
diich neustile zmifovano zvife s vlast-
nim jménem. Néhradnikem byla jmeno-
véna stejné Sikovna sami¢ka Minnie.

Den D nastal 31. ledna 1961 a Ham,
tehdy jeste Cislo 65, sedél ve specidlnim
skafandru, ktery udrzoval staly tlak i
teplotu. Tyto podminky mély panovat i
v kabiné, ale po startu doslo k prvnim

porucham, kdy silné poklesl tlak. Rake-
ta se misto planovanych 187 km dostala
o témér Sedesat kilometrti vys a Sim-
panz stravil ve stavu beztize nékolik
sekund. Velkym prekvapenim pro po-
zemni lidsky tym byly zabéry z kamery
uvnitf kabiny, kdy ve stavu beztiZe v§u-
de 1étalo mnoho prachu a tlomkut ¢asti
lodi. Simpanzi astronaut nakonec pfi-
stal 679 kilometrti od mista startu. Kaps-

le dopadla do mofe a zacala kvili poru-
Senému plasti nabirat vodu. Nez doletél
vrtulnik a dopravil ji na letadlovou lod,
ubéhlo celych 7 hodin. Pfesto po otevie-
ni bylo ¢islo 65 nejen nazivu, ale také
ve skvélé nalade a sapalo se po jablku a
pulce pomerance, kterou za odménu do-
stalo. Tehdy bylo, zejména pro tisk, po-
jmenovano Ham. Jeho kariéra byla u
konce a zbytek Zivota proZil ve dvou zo-
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ologickych zahradach. Zemfel 19. led-
na 1983. Nahradnice Minnie se zaradila
do programu chovu dalsich astro§impan-
z0 a uhynula aZ v roce 1998 ve véku 41
let. Orbity dosahlo v 50. a 60. letech
mnoho zvifat. Zatimco v USA to byly
zejména opice, v tehdejSim SSSR 1étali
do kosmu psi. Velka vétSina zvifat se
vratila v poradku na zem a po zbytek Zi-
vota si uzivala zaslouZeného dichodu.
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Alkohol skoro nepiju, ale hospod

Smich divaka je pro Ludka Sobotu stdle drogou.
»,Povazoval bych za tragédii, kdybych lidi uz
rozesmat nedokazal,* priznava oblibeny herec, jehoz
nova autorska divadelni hra bude mit premiéru uz na
konci ledna. Dost mozna pfi ni dojde i na improvizaci,
pFi které Sobota dokdze prekvapit i sdm sebe. ,,Rikdm
tomu, Ze se hlava divi, co huba mluvi,” sméje se.

@ 5plus2
ROZHOVOR

JOSEF HORA

€R | Na umgleckych skolach se studen-
tim mnohdy vtloukalo do hlavy, Ze dobry
herec musi umét zahrét cokoliv. Ludék So-
bota s takovym nazorem ale nesouhlasi.
,,UZ na fakulté jsem profesorim opono-
val, Ze kdyZz ¢loveék zahraje vSechno, tak
vlastné nezahraje nic, fika s tim, Ze zatim-
co komik dokaze zvladnout vdznou roli
v podstaté vzdy, opacné to tak jednoduse
nefunguje. ,,Pro mé by byla tragédie, kdy-
bych lidi nedokazal rozesmat, dodava.

Povidame si spolu v jedné ze smichov-
skych hospod, coz je pro vas spiSe vyji-
mecna situace, protoze o sobé tvrdite,
Ze do hospod uz moc nechodite. Pro¢?
KdyZ mé nikdo neznal, to jsem jesté piiso-
bil v divadle Ypsilon v Liberci, tak jsem
do hospod chodival. Pak jsem se ale diky
divadlu a televizi stal jednou z nejznaméj-
Sich tvafi v republice a lidé mé poznavali
vsude. TakzZe kdyz jsem prisel do hospo-
dy, hned se na mé n¢kdo ,,nalepil“ a zval
mé na panaka.

Alkoholem posilnéni stamgasti mo-
hou byt nepfijemni, Ze?

Presné tak, hroznou véc zazil tfeba mj he-
recky kolega Josef Dvoréak. Odmitl v jed-
né liberecké hospodg ,,pandka“ od jistého
feznika. Ten se nastval a dal mu pésti. Ale

no jsme sedéli u nas doma a on se zminil,
Ze pohiby ho nebavi a nechodi na né. Pak
se na mé podival a fika: ,,No ale
tobé bych Sel.“ Ma hra méla
predpremiéru v Branic-

kém divadle a lidé pfisli,
takZe se na lednovou

premiéru tesim.

e e

takovou, Ze musel do nemocnice a mél sla- R
by otfes mozku. Mné se nic takového na-
$tésti nestalo, ale stale plati, Ze pro mé jsou
hospody nebezpecnd zéna. Kromé toho
ted skoro dva mésice nepiji alkohol, ale
Uplnym abstinentem se uZ asi nestanu ni-
kdy. Bar, kde zrovna sedime, ale znam,
protoze kousek odsud chodim na maséaze
a obcas si sem zajdu dat néco k piti.

Dal jste se tedy na zdravy Zivotni
styl?

Obcas si jdu dopoledne zabéhat,
rad chodim na delSi prochazky,
neddvno jsem prosel tfeba pii-
rodni rezervaci Prokopské tido-
li. Rad jezdim na hory na lyZe,
ale ¢im jsem star$i, tim méné
meé bavi se na hory balit, takze
stale vic pfemySlim nad cesto-
véanim za teplem. No a kromé
toho si obCas zahraji tenis.

Loni jste napsal divadelni
hru Dvé facky a pohieb
aneb Ludék Sobota jesté
Zije!, kterda ma premiéru
v divadle Semafor 29. led-
na. Zhostil jste se hlavni role
a déj je mimo jiné o tom,
jaké dvé velké facky jste od
Zivota dostal. Pohieb je pak
symbolicky - vas. Jak vas
to napadio?

Jednim z mala mych kamara-
du herct, ktefi jsou dosud na
Zivu, je Ivan Mladek. Nedév-
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jsou pro meé nebezpecna zona

Ale to neni vase jedina soucasna akti-
vita spojena s divadlem, Zze?

Kromé své hry mam jesté kratkou scénu
v nové hie Jifiho Suchého Sest Zen. Jsem
tam, jak se fikd v Hollywoodu, guest star
(slavnd filmovd hvezda, kterd se ve filmu
nebo divadle objevi vZdy jen na pdr vterin
¢ minut a tim pridd dilu na popularite,
pozn. red.). Jinak v jedné televizi pfipravu-
ji novy porad, kde budu improvizované
povidat své historky.

Jste zndmy tim, Ze rad béhem natace-
ni, ale i nazivo v divadle, improvizuje-
te. Na druhé strané jsou herci, ktefFi
museji mit scénaf pevné napsany
a drzi se ho ,,zuby nehty*“. Jaky je
v obou pfistupech rozdil?

Treba Petr Narozny je skvély matematik
a oborem stavai. M4 velky smysl pro hu-
mor, umi skvéle vypravét anekdoty, které
vyzaduji naprostou piesnost. Ja tohle moc
neumim a radé€ji mam své improvizované
povidéani. Obcas mé napadaji véci, které
mé na prekvapi. Rikam tomu ,,hlava se
divi, co huba mluvi®. KdyZ jsem s Petrem
Naroznym hral néjakou scénku, jejimz au-
torem jsem byl spolu s Miloslavem Sim-
kem, mohl jsem si dovolit béhem predsta-
veni lehce text upravovat podle svého.
Kdezto Petr Narozny vyzadoval, abych to
fikal pfesné. Zmény piimo pred publikem
ho dost rozéilovaly, on je totiz trochu
prudsi povahy. A to jeho roz¢€ileni zase ba-
vilo mne.

Vétsinu vasich z televize ¢i divadla
nejznameéjsich scén, u nichz divaci do-
slova breceli smichy, jste si psal sam?
Spise ve dvou. S Miloslavem Simkem
jsme sedéli, psali a vymysleli fory a oba
jsme méli pravo veta. Chtél jsem také spo-
lupracovat s Felixem Holzmannem a spo-
le¢né jsme dokonce napsali scénku ,,Lusti-
tel kiiZovek*. Nakonec v ni ale vystupo-
val s Lubomirem Lipskym. On totiZ jeden
z té dvojice musi byt vazZnéjsi, tedy ten,
kterému se lidé tolik nesméji. V naSem pii-
padé by se spojili dva,,blbi* a to proste ne-

Ludék Sobota

m Narodil se
27. kvétna 1943
v Praze.

m Vystudoval

SRS

;'l" dopravni
/ priimyslovou
= = skolu, poté
[ absolvoval
[l

herectvina DAMU.

m Zacinal v divadle Ypsilon, oviem nejvice
let (témér ti desitky) stravil v Semaforu,
kde se proslavil scénkami s Miloslavem
Simkem a Petrem Naroznym.

m Jeho postavy z komedii jako Jachyme, hod
ho do stroje ¢i Jen ho nechte, at se boji jsou
populdrni dodnes, oviem od 90. let se
Ludék Sobota ve filmech pfili§ neobjevuje.
Snimky Jesté vétsi blbec, nez jsme doufali
Ci Nebat se a nakrast (ke kterym napsal
i scéndr) byly propadaky.

B Povedenym navratem na obrazovky byl
az seridl Okresni prebor a na néj navazuijici
film Posledni zépas Pepika Hnatka.

§lo. Mimochodem, Felix Holzmann patfil
mezi ty herce, o kterych jsme se bavili, Ze
vzdycky hrali pfesné podle scénare.

Britsky herec Rowan Atkinson, zndmy
jako Mr. Bean, prozradil, Ze praveé roli
prihlouplého starého mladence Beana
ma ze vSech nejméné rad, protoze ta-
kovy viibec neni. Mél z toho dokonce
deprese. Vadil vam nékdy ten ,ko-
mik®, se kterym jste spojeny?

Ne, ja naopak vzdy komika hrat cht¢l. Uz
na fakulté jsem s tim mél s profesory pro-
blémy. Ti tenkrat vyZzadovali, aby herec
umél zahrét vSechno. Oponoval jsem, Ze si
myslim, Ze kdyZ herec zahraje vSechno,
tak nezahraje nic. Rik4 se, Ze komik zahra-
je vaznou roli vzdycky, ale obracené to ne-
funguje. Bavi mé vazné role, ale radgji
mam komedie, které jsou herecky teZsi,
musite lidi za kazdou cenu rozesmét. VZdy
jsem se bl chvile, kdy bych je v jednom
okamziku nerozesmal, to by byla tragédie.

Sledujete zabavni porady v televizi?
Vzdyt dneska uZ ani neexistuji. Tyhle po-
fady, kde se scénky prokladaly hudbou,
byly pejorativné nazyvany estradou. Mezi
lidmi je o tento druh zdbavy zdjem porad,
televize o to ale nestoji.

PFi jakém predstaveni jste se naposle-
dy od srdce zasmal?

Na vystoupeni Lukase Pavlaska. Lidé fva-
li smichy a ja také.

Pfed c¢asem jsem zahlédl zpravu, ze
pravé Lukas Pavlasek je vas nemanzel-
sky syn. To byl néjaky vtip, nebo za-
mérna mystifikace?

Je to mystifikace. Mame ideu, Ze bychom
spolu vytvorili takové predstaveni zaloZe-
né na napadu, Ze Pavlasek je pivodem
syn mij a Heleny Vondrackové. Mozna
se do psani pustime uZ tento rok.

Souhlasila by Helena Vondrackova?
To nevim, ja se ji neptal.

Obcas zaslechnu slovni spojeni ,,ba-
vi¢ Ludék Sobota“. Vam se to ale moc
nelibi, jak jsem zaznamenal...

Slovo bavi¢ nesnasim a za bavice se nepo-
kladam. VZdycky jsem obdivoval komiky
jako Charlieho Chaplina, Vlastu Buriana,
Voskovce a Wericha a miloval jsem gro-
tesky. Tehdy slovo ,,bavi¢* nikdo neznal.
Bavi¢ mize byt i nékdo, komu se diive fi-
kalo konferenciér, dnes tfeba moderator —
clovek, ktery mluvi, obcas placa paté pres
devité, humorné to moc neni. To jsou asi
bavici, ja mam radgji slovo komik.

V fijnu jste dostal prezidentské vyzna-
menani a pfi vyctu vasich zkusenosti
a dovednosti zaznélo pravé i slovo
»bavic*“. Nenastvalo vas to?

Mate pravdu, Ze kdyz kancléf Mynat jme-
noval mé profese a tituly jako magistr, re-
Zisér, scenarista, herec, tak ekl i slovo ba-
vi¢. Nevim, jestli pan prezident vi, Ze
jsem na slovo bavi¢ viici své osob¢ alergic-
ky, a v§iml si toho, nebo mu to nékdo poz-
déji rekl, ale kazdopadné kdyZ se ta vyzna-
menani predavala, tak vedle mne stojici
prezident Zeman se naklonil a poSeptal
mi: ,,Vite, ja jsem taky bavi¢*. Ceny si ve-
lice vazim a nechapu lidi, kteri toto jedno
z nejvyssich vyznamenani odmitaji, to je
podle mé neslusnost.
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Mezinarodni détska
pévecka soutéz

pro solisty ve véku 6-15 let '

(pop, rock, jazz,

Finalovy veder za doprovodu
Bon Art Pops Orchestra

v divadle Hybernia 21.2.2018

www.sanremojunior.cz
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MADARSKO — zajezdy s vylety

E By

HUNGARIAtour

30.6.-7.7.

www.hungariatour.cz

14.7-21.7.

28.7.-4. 8.

ZALAKAROS Hotel Karos Spa**** 12 590 Kc/osoba

Z3jezdy s vyhlidkovou plavbou po Balatonu v cené!
11. 8.-18. 8.
Cena zahrnuje: 7x ubytovéni, 7x snidané, Bx velere, 1x vecere
s ochutndvkou vina, 1x svacinowy bali¢ek v den odjezdu, vstup do hotelowych
bazénd, 1x vstupenka do [&znf Grénit, 1x masaz 15 min.,

wlet do Kesztehly s plavbou pa Balataonu,
R doprava, sluzby delegéta

25.8.-1.9.

CK Hungariatour Praha
Dlouhé tf. 38 (vchod z Rybné ul.)

Tel.: 736 485 865
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Drsna realita inspiruje filmare

Martin Finger coby vySetrovatel kauzy vrazedného alkoholu ¢i tieba
JiFi Machacek v roli komunistického rozvédcika. Filmovi tvirci letos prenesou
na televizni obrazovky a do kin pfib&hy zalozené na realnych udalostech.

MACHACEK JAKO KOMUNISTICKY SEF ROZVEDKY

Na podzim do ¢eskych kin zamifi Toman, snimek

0 nékdejSim $éfovi zahrani¢ni rozvédky, ktery byl
klicovou postavou komunistického puce v roce 1948.
Do hlavni role Zdeiika Tomana obsadil rezisér
Ondrej Trojan Jifiho Machacka. ,, Séf komunistické
rozvédky po druhé svétové valce, zéroveri Zid

a soucasné takovy vekslak dané doby, prapodivna
postava, jeden z prvnich komunistd véznénych

| komunisty — tak mi ho Trojan popsal. To bych mé/
hrat ja, fekl jsem,” vzpominal na prvni seznamovani
s postavou sam Machacek. V pribéhu se objevuje
fada historickych postav jako Jan Masaryk, Rudolf
Slansky ¢i Klement Gottwald. Také dalsi herecké
obsazeni sazi na zvucna jména. Ve filmu si zahrali
Marek Taclik, Jaroslav Plesl nebo Tana Pauhofova.

PISKULA POD BEZEDNYMI KOSI

Svého filmového zpracovani se docka také jedna sportovni
historickd udalost. ReZisér Radim Spacek se pustil
do nataceni dramtu Zlaty podraz, které mapuje nejvétsi
senzaci v ¢eskoslovenském basketbalu. V roce 1946
vydobyla nase reprezentace dosud jediné prvenstvi
na evropském $ampionatu ve Svycarsku. Zden&k
Piskula a dalsi herci, ktefi si ve filmu zahraji, museli
nacvicovat predevsim dobovou hru. ,,Herci trénuji
uz od srpna. Tehdy se hralo pomaleji, jinak se driblovalo,
Jjiné byly ¢ary na hristi, prosté se snazime
najit néjaky rozumny .
kompromis mezi
historickou a souc¢asnou

ppdobou “tika rezisér
Spacek.

INZERCE

Foto: Profimedia, Cesk4 televize, TH.A.

DULNi KATASTROFA
1S LANGMAJEREM

Ceska televize

na jare odvysila
dvoudilny film

Dukla 61 o nejvétsim
dlInim nestésti druhé
poloviny 20. stoleti

v CSSR. Sedmého ¢ervna
roku 1961 se havifovsky Dul
Dukla kvili zanedbani bezpe¢nostnich
pravidel a souhte nestastnych nahod stal
hoticim peklem, ve kterém naslo smrt
108 hornik. V hlavnich rolich se objevi

,KdyzZ jsem se setkala se skutecnou Marii
Slachtovou, pocit zodpovédnosti u mé
zesilil. Kdyz se tragédie stala, vibec se

o tom nemluvilo. Diky filmu se poprvé
miuvi o 108 lidech, ktefi' v dole zahynuli,“
nechala se slySet herecka.

Marek Taclik, Jifi Langmajer a Martha stal jediny clovék,
Issova. Ta si zahrdla manielkuv tehdejsiho kvdali kterému
revirnika na Dole Dukla Marii Slachtovou. bylo tolik mrtvych

FINGER V SOUBOJI
S VRAZEDNYM METANOLEM

Lukas Vaculik, Veronika Freimanova
a Martin Finger se na jafe predstavi
v pfibéhu, jenZz mapuje metanolovou kauzu.
Ta v roce 2012 zahybala s celou republikou. Alkohol
vyrobeny ze smési etanolu a jedovatého metanolu zabil
béhem nékolika tydnd na tfi desitky lidi. Snimek Metanol
z dilny Ceské televize ¢erpd ze skute¢nych udalosti, které
vyustily v jednu z nejostreji sledovanych krimindlnich afér
poslednich let.,, Diky setkani s vysetfovateli jsem Zzjistil, jak
strasné komplikovana byla prdce na tomhle pfipadu. Bojovali
s ¢asem a umiral jeden ¢lovék po druhém. Chytit toho chlapika
byla jedna véc, ale usvédcit ho bylo nesmirné tézké. Za vsim

a doZivotné
poznamenanych,“
fika Martin

Finger, ktery si
zahral jednoho

z kriminalistd.

Menzies Aviation (Czech) pfijme
Reklamaéniho pracovnika Pozadujeme:
SS, znalost Al slovem i pismem,
reprezentativni vystupovani, spolehlivost,
¢isty RT. Nabizime préci ve stabilni Uspésné
mezinarodni spole¢nosti, bohaté benefity,
Pracovisté: Letisté Vaclava Havla. Kontakt:
prg.hr@menziesaviation.com

Vice na www.jobdnes.cz/detail/OP1WS7

Justice, pravo, legislativa

Advokatni koncipient - obchodni, financni...
Advokatni koncipient s A) nebo NJ
Podnikovy pravnik - vhodné i pro absolventy

Pravni poradce

Vice na www.jobdnes.cz

23000 - 30 000 K¢ / mésic

Administrativa

Asistentka reditele
Expat Assistant part time, 20 hours/week, 110 czk/hour

Z&kaznicky konzultant se slovenstinou

Menzies
Aviation
(Czech), s.r.o.

Zakaznicky konzultant s ¢eStinou a angli¢tinou

Vice na www.jobdnes.cz

Média, polygrafie

Vyrobni dispecer

Tiskar

Obsluha odvijeci stanice tiskového stroje (rolar)

Expedient (tiskdrna Olomouc)

Vice na www.jobdnes.cz

23000 - 25 000 K¢& / mésic
110 K¢ / mésic

JjobDNES.cz



JESTE DOKONALEJSI
STIMULACE IMUNITY"

Potrebujete v chladném zimnim pocasi nutné posilit

svou oslabenou imunitu?

Vyzkousejte Imunit® 5PreveMax, dopl-
nék stravy s obsahem 'vitaminu C, B6
a selenu pro pfirozenou funkci imunit-
niho systému. Jeho sloZeni je obohace-
no o kyselinu listovou, kterda pomahd
snizovat miru unavy a vycerpani. Navic
se v pfipravku rovnéz nachézi nukleoti-
dy, ziskané ze sladkovodni fasy chlore-
1y, a beta-glukany z hlivy ustfi¢né. Cu-
cavé tablety s jahodovou prichuti diky
své nové formé puisobi pfimo na sliznici
v dutiné dstni, a tim zajistuji rychlé pa-
soben{ pritomnych latek jiz po 5 minu-
tach od uziti!
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na Konopku! ﬁ“‘“" Z '
— —

onopka diky svému slozeni
Ks vysokym podilem konopného

oleje (50 %), bambuckého masla
a $alvéji spolehlivé zvlacnuje, zjemiuje
a zklidfiuje suchou a citlivou pokozku.
Konopka vytvari na kuzi ochranny film,
jenz ji chrani proti vysusovani a vzniku
prasklin, drsnych, zarudlych nebo svédi-
cich mist. Certifikované prirodni sloZeni
vyhovuje také naroktim péce o pokozku
s projevy atopie nebo lupénky.

|

Bylinna mast na prad

V mrazivych prosincovych dnech se kasel

a nachlazeni vyhne pouze malokomu.

Proto je dobré se pofadné pripravit. Vsadte

na zaru¢eného pomocnika, zdravotnicky
prostiedek PSi SADLO Medical Dr. Weiss®,
bylinnou mast, ktera je vyrabéna podle originalni
receptury legendarniho Svycarského lécitele.

Konzistence masti s extrakty
z 10 1é¢ivych bylin je na bazi
véeliho vosku, jenz vérné kopi-
ruje funkei a aéinek ptivodniho
zivo¢i$ného sadla. Obsahuje
smés prirodnich extrakti, které
usnadnuji dychéni, a hydratac-

nich pfisad pecujicich o jakou-
koliv pokozku. Obsazena eu-
kalyptova silice rozpousti tuhé
hleny a uvolfuje ucpany nos,
tymidnova silice usnadiiuje vy-
kaglavani usazeného hlenu z dy-
chacich cest a usnadnuje dycha-

4l Psi SADLO
- MEDICAL —
Onigindlni bylinnd waild

Dn, Weisa

ni. Psi sddlo se tradi¢né¢ maze
na hrud a zada, ale je mozné
aplikovat men$i mnozZstvi také
pod nos a do oblasti spanku.
Navic diky obsazenym hydra-
ta¢nim prisadam skvéle pecuje
o jakykoliv typ pokozky.

zdravého

silu

oznejte
spanku diky revolu¢ni
novince, doplinku stra-

vy NEOSPAN forte, ktery byl

vyvinut pravé pro zlepSeni
spankové hygieny. Obsahuje
jedine¢né extrakty z kozliku,
mucenky, chmele a oleje z kvétu
pomerancovniku, jez usnadnuji

Konec bezesnym nocim

Mate problémy s usinanim nebo

N EOS pAﬁ -zl'orte

PRIPOTIZICH S USINANIM A SPANKEN!

usinani, zlep3uji
kvalitu spanku
a omezuji pred-
¢asné probou-
zeni. Aby unava
rychleji odezné-
la, je ve slozeni také hor¢ik a vi-

Fomidi suuininim®

od stresu a napéti.

Thepluje bvafttu ket

se probouzite unaveni a citite se nevyspani?

podminkami pro spani, stresem, nedostatkem
pohybu nebo nezdravym Zivotnim stylem.

wh

PR sty

Oesarufe plodasnd proboutsnit

NEOSPAN forte z vasi 1ékarny
taminy skupiny B, pro zklidnéni je na pfirodni bazi, tedy zcela

bezpecny a nenavykovy.
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Dietni kruta chutna i s kokosem

Lehké a pfitom univerzalné vyuzZitelné. Takové je kriiti maso, které je ale v nasem jidelnicku stéle za ,,popelku”

5plus2
V KUCHYNI

Kriti ragu s ananasem
a pohanka s karotkou

Na 1 porci potiebujeme: 100 g kritich
prsou bez kize, 50 g ¢erstvého ananasu,
10 g olivového oleje, 70 g baby karotky,
30 g pohanky, 50 ml kufeciho vyvaru.
Postup: Kr(ti maso nakrajime na tenké
nudlicky. Kousky masa osolime,
opepfime, orestujeme na oleji a podlijeme
kufecim vyvarem. Dusime do zméknuti
spolu s ananasem. Nechame jesté kratce
povafrit. Pohanku uvafime spolu s baby
karotkou idedIné napfiklad v parnim hrnci.
Pohanku Ize
ochutit ¢erstvym
oreganem nebo
4. tieba métou, ktera
% | sekananasu hodi.
8. Podavdme spolu
s krlti smési.
Zdroj: iDNES.cz

Kriti bochanky pecené na cuketé

— Potfebujeme:

400 g kratiho masa,

5 vétsich zampiond,
Cerstvou petrzelovou
nat, mladou cuketu, stl,
¢ 2lzice balsamikového

~ octa, 3 Izice olivového
oleje. Na marinadu -
snitku rozmarynu,

| 2 strouzky ¢esneku, Izici
citronu, olivovy olej.
Postup: Maso nalozime
do pfipravené marinady
na nékolik hodin dopredu a skladujeme jej v chladu. Aby bochdnek
drzel tvar, pouzijeme formicky pro pripravu muffind. Do kazdé
formicky vlozime 2 az 3 kolecka nasolené velmi mladé cukety

a zakapneme olivovym olejem. Pfes cuketu polozime platek krdtiho
masa. Pro vétsi efekt je mozné zbylou cuketu nastrouhat a ozdobit tak
kriiti maso. NapInéné formicky peceme v pekadi prikryté alobalem, aby
se zachovala Stavnatost masa, 45 minut pfi 200 °C a poté pfepneme
troubu na grilovaci rezim. S odstranénym alobalem peceme dalsich

15 minut, a to podle tloustky platkd masa. Zampionovou pfilohu
pripravime velmi jednoduse zhruba 10minutovym orestovanim
nakrajenych platks zampion( na olivovém oleji, kam poté priddme
balsamikovy ocet, stil a nasekanou petrzelku. Jitka Prichystalova

Krati karbanatky s koriandrem

Potiebujeme: 400 g mletého kritiho masa z prsicek, 1jarni
cibulku, hrst nasekaného Cerstvého koriandru, 2 susend rajcata
nakrdajend na kosticky, Stavu z pilky citronu, stl, pepf, olej.

Pfiloha - 1/2 lilku, 1 cuketu, asi 10 cherry rajcat, 1 papriku, 1 kukufici.
Postup: Namleté kriiti maso smichdme s nasekanou jarni cibulkou,
priddme pokrajeny koriandr, susend raj¢ata a ve zakapneme
citronovou $tavou. Smés osolime a opepfime a zamichame.

Z masové smési vytvorime Sirsi placicky a na rozpaleném oleji

je z obou stran osmazime. Jako pfilohu vyzkousejte restovanou
zeleninu osmahnutou na olivovém oleji. Zdroj: iDNES.cz

Kokosové kriiti fizky

Potiebujeme: 1 Cerstvy ananas, 2 vejce, kari, sdl, 4 kr(iti fizky, 4 |zice
celozrnné pseniéné mouky, 4 |Zice strouhaného kokosu, 2 IZice oleje,
50 g prepusténého masla, po 2 IZicich medu a rakytnikové stavy.
Postup: Z kazdé pulky ananasu odfizneme platky. Zbytek pokrajime
na kousky a rozmixujeme. Vejce rozslehame s kari a osolime. Rizky
oplachneme studenou vodou a osusime. Pak obalime postupné

vV mouce, vejci a strouhaném kokosu. Smazime v rozehratém oleji

a 30 g prepusténého masla po obou strandch asi 6 minut.

Na zbyvajicim mdsle opeceme platky ananasu dozlatova.

Rizky i ananas vyjmeme z panve. Pyré zalijeme vypecenou $tavou,
medem a rakytnikovou $tdvou a nechame prejit varem.

Rizky podavame s ananasovymi platky a pyré.  Zdroj: Labuznik.cz
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HUDEBNIi IMPULSY
s

Sedm desetileti s Helenou

JOSEF VLCEK

Vondrackova 20. ledna v praZské
O, arené své 70. narozeniny a také
témét 55 let na hudebni scéné. Projdéte se s

ndmi tim nejdaleZitéj$im z jeji hudebnt historie.

S pllrocnim zpozdénim oslavi Helena

60. léta: Prikopnice

Nebylo ji jesté ani 17 a uz vyhrala v dubnu
1964 soutéz Hledame nové talenty. Jeste
v témZe roce méla své prvni hity Cervenou
feku a Mdm rada cestu letni. Po nich zacala
do éteru sazet jednu tspésnou pisen za dru-
hou. Zpocitku byly inspirovany americ-
kym folkovym revivalem, pozdgji se vétSi-
nou ve spolupraci s Vaclavem Neckarem
pokousela dét ceskou tvéar nové se rodicimu
country&western. Od tehdejsich hvézd se
vyzadovala univerzalnost, takZe se bez pro-
blémt poustéla i do lidovek, Sansont a jako
Clenka tria Golden Kids zkousela i naro¢néj-
§i popové songy. V roce 1965 ziskala svého
jediného Zlatého slavika. Pozdgji k nému
za svou dlouholetou kariéru pripojila jesté
11 slaviki stiibrnych a 16 bronzovych.

FOTO | MICHAL SVACEK, MAFRA

e

70. léta: Kralovna popu

Po konci Golden Kids se Helena vydala
znovu na solovou drahu, na niZ uplatnila
svou schopnost zazpivat skoro kazdy hu-
debni styl. Byla doma v kabaretnich pis-
nich, ve stfedoproudém popu, pop rocku
adokoncei v ¢erno§ském soulu. Vem sty-
lim dokazala vtisknout svou tvar. At to
byla piseni prejata nebo ptivodni, vZdy byla
vniméana jako piseit Heleny Vondrackové.
Vyrazné se podilela i na stylu, kterému se
dnes zacina fikat czech pop, mixu slovan-
ské a némecké hudebni kultury s angloame-

rickou popularni hudbou. Pisné jako Malo-
vany dzbanku, Lasko ma, ja stifiu nebo
Fanfén jsou témi nejlepsimi priklady.

80. léta: Swing i disko

V 80. letech pusobila trochu rozpolcenym
dojmem. Jako televizni hvézda vytvofila spo-
lu s Jifim Kornem nebo s Orchestrem Gusta-
va Broma dokonalé retro swingu. Stala se
zni i obdivovana steparka. Oproti tomu ji ne-
byla cizi ani uhlazenéjsi podoba evropské
diskotékové hudby. K tomu nejlepsimu, co
unas v této oblasti vzniklo, patii ceské verze
slavného hitu od skupiny ABBA, A ty se
ptas, co ja. Tanecni éra Heleny Vondracko-
vé vyvrcholila pisni Sladké mameni z filmu
S tebou mé bavi svét. Je pozoruhodné, Ze se
skladba ujala az vice neZ deset let poté, co
byl snimek uveden do kin.

90. léta: Muzikdalova diva

Na zacatku 90. let se staré generaci popo-
vych hvézd docasné prestalo dafit, ale Hele-
na si nasla sviij novy hudebni svét. Stala se
muzikalovou divou a na jeji vykon v Bidni-

cich se pély 6dy. Ostatné k jeji nové roli
,ceské Barbary Streisand* prispélo i zdafi-
¢ album broadwayskych muzikalovych
melodii. Vefejnost ji zacala vnimat také
jako zpévacku Ceskych Vanoc — jeji dvé va-
nocni desky jsou dnes uz klasika. Na konci
desetileti se vrétila k tane¢ni hudbé&. Sklad-
ba Ja ptjdu dal naznacila, Ze disko, ted uz
v retro podobé, ji stale vyhovuje nejvic.

Nultd Iéta: Comeback

V roce 2000 prozila Helena Vondrackova
neuvéfitelny comeback. Mozna dokonce
nejvetsi v historii ceské popularni hudby.
Pficinilo se o to album Vodopad. Z néj po-
chazejici piseni Dlouha noc se stala nejvét-
S§im ¢eskym hitem celého desetileti. I kdyz
se jeji nasledujici draha zdala byt casto spo-
lecensky konfliktni, drzela si pak i nadale
svou popularitu. A vSechno by klidné po-
kracovalo dodnes, kdyby byl dostatek au-
toru, ktefi pro ni dovedou napsat tak silné
pisné jako byla Dlouhd noc. Ale i tak ma
Helena podle statistik Radia Impuls na
svém konté pres Sedesat trvalek, jak se
fika hitm, které neodval Cas.
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TV program tydeniku 5plus2 sobota 20. ledna 2018

() 1 CT1

6.35 Jablicko z laciného kraje 7.15 Kralovska
ozvéna 8.20 Gejzir 8.50 Panstvi Downton VI
9.40 Nadéje ma hluboké dno 11.05
VSechnoparty 12.00 Z metropole, Udalosti
v regionech plus 12.25 Hobby nasi doby 12.50
Postrehy odjinud 13.00 Zpravy 13.05 Tti prin-
cezny tanecnice 13.55 Cesta do pekla a zpatky
14.30 Teticka 15.55 Dopis psany Spanélsky
17.00 Hercule Poirot 12.55 Kocka neni pes 18.25
Kluci v akci 18.55 Udalosti za okamzik a pocasi
19.00 Udalosti 19.45 Branky, body, vtefiny

20.00 Z&zraky prirody

2110 Sejdrem
Komedie (CR, 2009)

22.39 Vysledky losovani Stastnych 10
a Euromiliony

22,40 Kon-Tiki

Koprodukéni film (Nor., 2012)

Manéz Bolka Polivky

Bananové rybicky

Sama doma

Bydleni je hra

4.20 Chalupa je hra

4.40 Zahrada je hra

[C[]”L Prima cool

7.05 Firefly (14) 8.05 13. okrsek (10) 9.00 Top Gear
VIl 10.10 Re-play 10.45 Pevnost Boyard (3) 11.50
Pevnost Boyard (4) 12.50 Simpsonovi (13) 13.20
Simpsonovi Il (1-3) 14.50 Zahada Severniho more
17.55 Simpsonovi Il (4) 18.30 Simpsonovi Il (5)
18.55 Simpsonovi Il (6) 19.30 Simpsonovi Il (7)
20.00 Velci bratfi, komedie (USA, 2008) 22.10
Oldboy, akéni mystery drama (USA, 2013) 0.15
Grimm V (9), fantasy serial (USA, 2016)

0.40
1.50
2.20
3.55

B SERUM PRAVDY

N\va Nova

I'T.a‘um:—!. Prima

(Qfﬂ"“'!.-l Joj Family

6.05 Lisakoviny 6.20 Oggy a Skodici V (35)
6.30 Jake a pirdti ze Zemé Nezemé IV (9)
6.55 Milesova vesmirnd dobrodruzstvi (22)
7.20 Kacefi pribéhy (57, 58) 8.05 Lvi hlidka (2)
8.30 Jack. Komedidlni drama (USA, 1996)
10.30 Jak prekazit svatbu 1210 Volejte Novu
12.50 Vikend 13.50 Posledni pisen 15.55
Nesnesitelnd krutost. Komedie (USA, 2003)
17.45 Snéhurka a sedm trpaslikd. Animovany
film (USA, 1937) 19.30 Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

S e ‘:ﬂ; o

20.20 Harry Potter a relikvie smrti -
cast 2
Dobrodruzny film (USA/VB,
2011). Hraji D. Radcliffe,
E. Watsonova, R. Grint. ReZie
D. Yates

22.35 Svétova invaze

Akeni film (USA, 2011)

0.45 Cizinec v nas
Thriller (USA, 2013)
215 Posledni pisen

4.20 DO-RE-MI
5.05 Novashopping

nova
(ed]|[3\,V-W Nova Cinema

6.15 Ninjago VI (7) 6.45 Ferda Mravenec (39)
7.35 M.AS.H (20) 8.05 Autosalon 9.20 Prima
Particka 10.20 Mame radi Cesko 12.00
Mordparta Il (1) 13.20 Ano, $éfe! 14.30 Vrazdy
v Midsomeru VII. Kriminalni seridl VB (2003).
Hraji: J. Nettles, J. Hopkins a dalsi. ReZie
P. Smith 16.45 Nase dovolend a jiné pohromy.
Komedie (VB, 2014). Hraji: D. Tennant,
R. Pikeovd, B. Connolly a dalsi. Rezie G. Jenkin
a A. Hamilton 18.55 Zpravy FTV Prima 19.25
Krimi zpravy 19.40 Divosky 19.55 TOP STAR

Maigret a noc na kfiZovatce
Krimifilm (VB, 2017). Hraji

R. Atkinson, T. Wlaschiha,

K. McNally a dalsi. Rezie

S. Hardingova

Elitni zabijak

AkEni film (USA, 2014). Hraji B.
Willis, J. Patric, J. Cusack a dalsi.
Rezie B. Miller

Strazce hranice

Thriller (USA, 2008).

Rezie I. Florentine

2.05 Vrazdy v Midsomeru VIl

M A x Prima Max

2215

0.10

5.25 Nova cestomanie 5.50 Pirati ze Silicon Valley
7.20 Scooby-Doo 2: Nespoutané prisery 8.55
Mentalista IV (16, 17) 10.35 Namoini vySetfovaci
sluzba VIII (15, 16) 12.40 Nahlas a naplno 14.55
V tom domé strasi! 16.25 Neuvéfitelna cesta 17.50
Iron Man 2, akéni film (USA, 2010) 20.00 Zbozruju
prachy!, komedie (USA, 2006) 21.40 Dopisy
z Ilwodzimy, vale¢ny film (USA/Jap., 2006) 0.15
Equalizér, akéni film (USA, 2014)

8.15 Ninjago VI (7) 8.45 Ferda Mravenec (39) 9.15
Zpravodajstvi FTV Prima 10.50 Vitejte doma V (25)
11.50 Mnam aneb Prima varecka 12.20 Vitejte
doma V (26) 13.20 Jeremiah Johnson, western
(USA, 1972) 15.45 Bella Mia, drama (CR, 2013) 17.45
Pistole sedmi state¢nych, western (USA, 1969)
20.00 Zelena jako smaragd, fantasy film (N, 2014)
22,25 Hon na Zraloka, akéni film (Kan., 2015) 0.20
Oldboy, akéni mystery drama (USA, 2013)

SOBOTA 6.35 Soudni sift 7.25 Poldové v akci
8.25 Soudni sif - cz 9.30 Interaktivni teleshopping
10.30 Zena z mych snd 12.20 Stibrnd pila (3/6)
13.40 VIci (5, 6), dramaticky serial (SR, 2017) 15.45
Soudni sit 16.45 V sedmém nebi 19.00 Krimi 19.30
Noviny 20.20 Dlouhd mile (3), seridl (CR, 1989)
22.00 Cesko Slovensko mé talent 0.05 Buckovi -
slunce, seno, vesnice

NEDELE 5.45 Noviny 6.25 Soudni sifi 7.20 Sila
nadéje 9.30 Interaktivni teleshopping 10.30
Posledni Den nezavislosti 12.15 Dlouhd mile (3),
seridl (CR, 1989) 14.00 Slamény klobouk, komedie
(CR, 1971) 15.50 Nové zahrada 16.50 Na chalupé
17.50 Nové bydleni 19.00 Krimi 19.30 Noviny
20.20 V sedmém nebi 22.30 99 frankd, komedie
(Fr, 2007) 0.50 Nové zahrada

PONDELI 745 Experti 8.40 Interaktivni tele-
shopping 9.40 Rodinné zalezitosti 11.00 Ve jménu
zakona (88/131) 12.00 Nakupni maniacky 13.00
Panelak 13.50 Divoci koné Il (40/68) 15.00 Soudni
sift 18.00 Poldové v akci 19.00 Krimi 19.30 Noviny
20.20 Slamény klobouk 22.10 Sila nadéje 0.25 Ve
jménu zakona (88/131)

UTERY 7.05 Soudni sif 8.05 Poldové v akci
9.05 Interaktivni teleshopping 10.05 Soudni sif -
CZ 11.00 Ve jménu zékona 12.00 Nakupni maniac-
ky 13.00 Panelak 13.50 Divoci koné Il 14.55 Soudni
sif 18.00 Poldové v akci 19.00 Krimi 19.30 Noviny
20.20 Vici 21.25 Posledni Den nezdvislosti 23.25
Dr. Stefan Frank 0.25 Ve jménu zékona

STREDA 8.00 Poldové v akci 9.00 Interaktivni
teleshopping 10.00 Soudni sit - CZ 11.00 Ve jménu
zadkona 12.00 Nakupni maniacky 13.00 Paneldk
13.50 Divoci koné 11 15.00 Soudni sifi 17.55 Poldové
v akci 19.00 Krimi 19.30 Noviny 20.20 Cesko
Slovensko ma talent 22.30 Dr. Ludsky 23.40
Dr. Stefan Frank 0.40 Ve jménu zakona (90/131)

CTVRTEK 7.00 Soudni siti 8.00 Poldové v akci
9.00 Interaktivni teleshopping 10.00 Soudni sif -
CZ 11.00 Ve jménu zakona 12.00 Nakupni maniac-
ky 13.00 Paneldk 13.45 Divoci koné 11 15.00 Soudni
sifi 18.00 Poldové v akci 19.00 Krimi 19.30 Noviny
20.20 Vici (8) 21.20 Nova republika 23.30
Dr. Stefan Frank (73) 0.30 Ve jménu zakona

PATEK 9.00 Interaktivni teleshopping 10.00
Soudni sin - CZ 1.00 Ve jménu zakona 12.00
Nakupni maniacky 13.00 Paneldk 13.50 Divoci
koné 1115.00 Soudhni sit 18.00 Poldové v akci 19.00
Krimi 19.30 Noviny 20.20 Stfibrnd pila 21.25
Buckovi - slunce, seno, vesnice 22.55 Experti 23.45
Dr. Stefan Frank 0.50 Ve jménu zékona
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nedéle 21. ledna 2018

1

6.00

Zajimavosti z regionl 6.25 Stokoruna
6.35 Teticka 8.00 Usmévy Vlasty
Fialové 8.40 Nevésta 9.45
Kalendarium 10.00 Toulavd kamera
10.25 Objektiv 10.55 F. L. Vék (3/13)
Otazky Vaclava Moravce
Zpravy
Pohadka z vétrného mlyna
Berenika
Pozdni léto
Pfibéhy slavnych... Dana Medficka
17.25 Zlati uhofi
18.55 Udalosti za okamzik a pocasi
19.00 Udalosti
19.45 Branky, body, vtefiny
19.57 Losovani Sportky a Sance
20.00 GEN - Galerie elity naroda
20.15 Rudy kapitan

Thriller (CR/SR, 2016)
22.10 168 hodin .
22.39 Vysledky losovani Stastnych 10
22.40 Pétek ctrnactého

TV film (CR, 2003)
0.15 Mlady Montalbano
2.15 Bananové rybicky
2.55 13. komnata Vitézslava Jandaka
3.20 Svétecni slovo basnika
Jaromira Slosara

12.00
13.00
13.05
14.05
15.00
16.30

il NN\vVa

6.00
6.10
6.20

6.45

710
7.55
8.15
8.40
10.20
12.05
13.50
15.35

1710
19.30

20.20

22.25
22.55
1.20

245
3.25
4.10
4.55

NOVA ~HinNe Prima
Lisékoviny 6.25 Ninjago VI (8)
Oggy a Skodici V (36) 6.50 Ferda Mravenec (40)
Jake a pirdti ze Zemé Nezemé IV 720 M.ASH(21)
(10) 7.55 Prirodni vesmir (8)
Milesova vesmirna dobrodruzstvi 9.00 Prima ZOOM Svét
23) 9.30 1890 (3)
Kaceti pribéhy (59, 60) 1.00 Partie
Lvi hlidka (3) 11.55 Receptdf prima napadd
Krok za krokem IV (1) 12.50 Vychytdvky Ladi Hrusky
O Sesti labutich 13.40 Ano, $éfe!
Zpovéd americké nevésty 14.45 Vrazdy v Midsomeru VIl
Casper 16.55 Discopfibéh
Ddm za vSechny penize 18.55 Zpravy FTV Prima
Policejni akademie 3: 19.25 Krimi zpravy
Znovu ve vycviku 19.40 Divosky
Okrsek 49 19.55 TOP STAR
Televizni noviny, 20.15 Ucastnici zdjezdu
Sportovni noviny, Pocasi Komedie (CR, 2006). Hraji
Slunce, seno a par facek A. Polivkova, E. Holubova,
Komedie (CR, 1989) B. Klepl a dalsi. Rezie J. Vejdélek
Stiepiny 22.55 Ocima Josefa Klimy
Skandalni odhaleni 23.45 Stvanec
Policejni akademie 3: AkEni thriller (USA, 2003)
Znovu ve vycviku 1.45 Prirodni vesmir (8)
Krimindlka Miami IX (22) 2.50 Vrazdy v Midsomeru VIl
Volejte Novu Kral rybar. Krimiserial
DO-RE-MI (VB, 2003)_
Novashopping 4.25 Mame radi Cesko

nova .
(ed| 1.,/ Nova Cinema

5.35 Nahlas a naplno 7.35 Sedmikraska 8.35 Jak
prekazit svatbu 10.10 Neuvéfitelnd cesta 12.05
V tom domé strasi! 13.35 Zboznuju prachy! 15.15
Pohfesovani Il (15-17) 17.45 Harry Potter a relikvie
smrti - Cast 2 20.00 Exploze, akéni krimithriller
(USA, 1992) 21.30 Sily temna, akéni film (USA,
2006) 23.20 Svétova invaze, akéni film (USA, 2011)

LC”UL Prima cool

5.00 Autosalon 7.05 Firefly (15) 8.00 13. okrsek (11)
9.00 Top Gear VII 10.15 Tézka dfina 10.50 Pevnost
Boyard (5) 11.50 Pevnost Boyard (6) 12.55
Simpsonovi Il (4-7) 14.55 Lincoln 17.55 Simpsonovi I
(8) 18.30 Simpsonovi Il (9) 18.55 Simpsonovi Il (10)
19.30 Simpsonovi Il (11) 20.00 Letopisy Narnie:
Plavba Jitfniho poutnika 22.35 Exorcista (2) 23.35
Vikingové (3) 0.35 Grimm V (10)

Méx Prima Max

8.45 Ninjago VI (8) 9.10 Ferda Mravenec (40) 9.40
Zpravodajstvi FTV Prima 10.55 Vitejte doma V (26)
11.55 Mnam aneb Prima varecka 12.25 Vitejte doma
V (27) 13.20 Pistole sedmi state¢nych 15.40 Zelena
jako smaragd 18.05 Podezieni pana Whichera:
Spolecensky neprijatelné 20.00 Baba na zabiti
21.55 Elitni zabijak, akéni film (USA, 2014) 23.50
Stvanec, akeni thriller (USA, 2003)

pondéli 22. ledna 2018

1

5.59 Studio 6 9.00 Panstvi Downton VI
(3/10) 9.50 Stokoruna 10.00 168
hodin 10.35 Zlati Uhofi

12.00 Zpravy ve 12

12.20 Predpovéd pocasi, Sportovni
zpravy, Udalosti v regionech plus

12.30 Sama doma

14.00 Parddni Cislo

14.55 V Praze bejvdvalo blaze
15.50 To je vrazda, napsala VIII
16.40 Cestomanie

1715 AZ-kviz

17.40 Cerné ovce

18.00 Udalosti v regionech

18.25 Kde domov maj?

18.55 Udalosti za okamzik a pocasi
19.00 Udalosti

19.50 Branky, body, vtefiny

20.00 Pripady 1. oddéleni (3/22)
21.05 Dabing Street

21.35 Reportéfi CT .

22,14 Vysledky losovani Stastnych 10
22.15 Kriminalista Ill

23.15 Na stopé

23.40 Ve jménu viasti VI

0.35 AZ-kviz

1.05 Kalendarium

1.20 Z metropole, Tyden v regionech

e NS

5.55
8.50
9.05
10.00
10.55
1n.45
12.00

12.30
12.50
14.05
15.00
15.55
16.57
17.00

17.25
18.25
19.30

20.20
2115
22.30

23.25
0.15
145
2.25

NOVA ~HinNe Prima
Snidané s Novou 6.05 Ninjago VI (9)
Novashopping 6.35 Ferda Mravenec (41)
Ulice (3385) 7.20 M.ASH (22-24)
Kofeni 9.20 Policie v akci
Co na to Cesi 10.20 Rosamunde Pilcher:
Tescoma s chuti Na kridlech lasky
Poledni Televizni noviny, Romanticky film (N, 2010)
Sportovni noviny, Pocasi 12.10 Poledni zpravy
Krok za krokem IV (2) 12.25 Jake a Tlustoch Il (20)
Ordinace v riizové zahradé 2 (127) 13.25 Doktor z hor: Nové pribéhy Ill (18)
Mentalista IV (18) 14.25 Navrat komisare Rexe XIlI (1)
Mentalista IV (19) 15.25 Ndvrat komisare Rexe XIlI (2)
Krimindlka Miami X (1) 16.35 Odpoledni zpravy
Odpoledni Pocasi 16.50 Policie v akci
Odpoledni Televizni noviny, 17.50 Prostfeno!
Sportovni noviny 18.55 Zpravy FTV Prima
Co na to Cesi 19.25 Krimi zpravy
Ulice (3386) 19.40 Divosky
Televizni noviny, 19.55 TOP STAR
Sportovni noviny, Pocasi 20.15 Modry kéd (67)
Specialisté (27) 21.30 Ano, Séfe!
Krimindlka Andél (3) 22.45 Nase dovolena a jiné pohromy
Namofrni vySetiovaci sluzba: Komedie (VB, 2014)
New Orleans lll (2) 0.45 Policie v akci
Vrazedna cisla VI (11) 1.45 Navrat komisare Rexe XllI (1)
Mentalista IV (18, 19) 2.45 Navrat komisare Rexe Xlll (2)
Krimindlka Miami X (1) 3.45 Rosamunde Pilcher:

Stiepiny

Na kfidlech lasky

no' i
C Nova Cinema

6.25 Zboznuju prachy! 7.55 Casper 9.40 Jack 11.45
Teleshopping 12.10 Dim za vsechny penize 13.55
Teleshopping 14.15 Nesnesitelna krutost 16.05 Iron
Man 2 18.25 Snéhurka a sedm trpasliki 20.00
Rodinné hfichy, drama (USA/Kan., 2004) 21.50
Velmi nebezpecné znamosti 2, drama (USA, 2000)
23.30 Sily temna, akeni film (USA, 2006)

LC“UL Prima cool

9.55 Americky chopper lll (15) 10.55 Top Gear VII
12.05 Futurama V (7) 12.35 Simpsonovi Il (8-11)
14.35 Tézka dfina 15.10 Re-play 15.40 Futurama V
(8) 16.05 Americky chopper Il (16) 17.05 Top Gear
VI 1815 Simpsonovi Il (12-15) 20.15 Teorie velkého
tresku XI (3) 20.50 Simpsonovi XXIX (3) 21.20
Teorie velkého tresku VII (2, 3) 22.15 Prima Particka
23.15 Americky chopper Il (16) 0.15 Prima Particka

1 MAX Prima Max

9.15 Ferda Mravenec (41) 9.45 Zpravodajstvi FTV
Prima 11.05 Vitejte doma V (27) 11.55 Mnam aneb
Prima varecka 12.25 Vitejte doma V (28) 13.25
Podezreni pana Whichera: Spolecensky nepfijatel-
né 15.25 Letopisy Narnie: Plavba Jitiniho poutnika
17.50 Hitchcock 20.00 Dva v tom, romanticka
komedie (USA, 1995) 22.15 xXx, akeni film (USA,
2002) 0.50 Baba na zabiti

utery 23. ledna 2018
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5.59 Studio 6 9.00 To je vrazda, napsala
VIll 9.45 Parddni ¢islo 10.35 Dopis
psany $panélsky 11.45 Cerné ovce

12.00 Zpravy ve 12

12.20 Predpovéd pocasi, Sportovni
zpravy, Udalosti v regionech plus

12.30 Samadoma

14.00 Alimenty

14.15 V Praze bejvavalo blaze

15.10 Doktor Martin

16.00 To je vrazda, napsala VIII

16.45 Cestomanie

1715  AZ-kviz

17.40 Cerné ovce

18.00 Udalosti v regionech

18.25 Kde domov mu;j?

18.55 Udalosti za okamzik a pocasi

19.00 Udalosti

19.50 Branky, body, vtefiny

20.00 Vypravéj

20.55 7 dni hficht .

22.34 Vysledky losovani Stastnych 10
a Euromiliony

22.35 Ve jménu viasti VI

23.30 Taggart

0.40 AZ-kviz

1.05 Kde bydlely princezny

1.25 Zajimavosti z region(

B NN\Va

5.55
8.45
9.00
10.00
10.55
1n.45
12.00

12.30
12.50
14.05
15.55
16.57
17.00

17.25
18.25
19.30

20.20
21.35
22.35

23.30
0.25
1.50
2.55
315

NOVA g Prima
Snidané s Novou 6.05 Ninjago VI (10)
Novashopping 6.35 Ferda Mravenec (42)
Ulice (3386) 7.20 M.AS.H (24-26)
Specialisté (27) 9.20 Policie v akci
Co na to Cesi 10.15 Rosamunde Pilcher:
Tescoma s chuti Zeptej se srdce
Poledni Televizni noviny, Romanticky film (N, 2010)
Sportovni noviny, Pocasi 12.10 Poledni zpravy
Krok za krokem IV (3) 12.20 Jake a Tlustoch IIl (21)
Ordinace v rizové zahradé 2 (128) 13.20 Doktor z hor: Nové pribéhy IV (1)
Mentalista IV (20, 21) 14.20 Ndvrat komisare Rexe Xl (3)
Krimindlka Miami X (2) 15.25 Ndvrat komisare Rexe Xl (4)
Odpoledni Pocasi 16.35 Odpoledni zpravy
Odpoledni Televizni noviny, 16.50 Policie v akci
Sportovni noviny 17.50 Prostfeno!
Co na to CeSi 18.55 Zprdvy FTV Prima
Ulice (3387) 19.25 Krimi zpravy
Televizni noviny, 19.40 Divosky
Sportovni noviny, Pocasi 19.55 TOP STAR
Ordinace v riizové zahradé 2 (785) 20.15 Ohnivy kure Il (71)
Vikend 21.35 Mordparta Il (2)
Namofini vysetiovaci sluzba: 22.55 TOP STAR magazin
New Orleans Il (3) 23.50 Policie v akci
Vrazedna ¢isla VI (12) 0.50 Ndvrat komisare Rexe XIlI (3)
Mentalista IV (20, 21) 1.55 Navrat komisare Rexe XllI (4)
Krimindlka Miami X (2) 3.00 Rosamunde Pilcher:
Krok za krokem IV (3) Zeptej se srdce
Co nato Cesi 4.30 Doktor z hor: Nové pribéhy IV (1)

nova
(od| [2Y V.9 NovaCinema

5.00 Neuvéritelnd cesta 6.15 O Sesti labutich 7.55
Mentalista IV (18, 19) 9.35 Rodinné hrichy 11.45
Posledni piser 14.00 Policejni akademie 3: Znovu
ve vycviku 15.30 Harry Potter a relikvie smrti - ¢ast 2
17.50 Okrsek 49 20.00 Milionovy nadhazovac,
drama (USA, 2014) 22.20 Bozi vzkaz, drama (USA,
2010) 0.10 Velmi nebezpeéné zndmosti 2

LC”UL Prima cool

9.00 Top Gear VII 10.10 Americky chopper IIl (16)
11.15 Teorie velkého tresku XI (3) 11.45 Simpsonovi
XXIX (3) 1210 Futurama V (8) 12.40 Simpsonovi Il
14.40 Teorie velkého tresku VII 15.35 Futurama V
6.00 Americky chopper IIl (17) 17.00 Top Gear VII
18.15 Simpsonovi Il 20.15 Top Gear special: To nej-
lepsi z Britanie 21.20 Teorie velkého tfesku VIl 22.15
Particka 23.05 Americky chopper Ill 0.05 Particka

k Méx Prima Max

8.20 Ninjago VI (10) 8.45 Ferda Mravenec (42)
9.20 Zpravodajstvi FTV Prima 10.55 Vitejte doma V
1.50 Mnam aneb Prima varecka 12.20 Vitejte
doma V (29) 13.20 Hitchcock 15.30 Ucastnici
zdjezdu, komedie (CR, 2006) 18.05 Maigret a noc
na kfizovatce, krimifilm (VB, 2017) 20.00 Den poté,
katastroficky film (USA, 2004) 22.40 Do tficeti
minut, krimikomedie (USA, 2011) 0.20 Dva v tom
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01

5.59

12.00
12.20

12.30
14.00
15.10

16.00
16.45
17.15

17.40
18.00
18.25
18.55
19.00
19.50
19.59

Studio 6 9.00 To je vrazda, napsala VIII
9.45 Doktor Martin 10.30 Alimenty
10.50 Vypravéj 11.45 Cerné ovce
Zpravy ve 12

Predpovéd pocasi, Sportovni
zprdvy, Udalosti v regionech plus
Sama doma

Typicky Zenska reakce

Trumfy Miroslava Donutila

To je vrazda, napsala VIII
Cestomadnie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech

Kde domov mj?

Udalosti za okamzik a pocasi
Udalosti

Branky, body, vtefiny

Losovani Sportky a Sance

20.00 Vzteklina (3/6)

21.00
21.54
21.55
23.35
0.35
1.00
130
2.30

Cirkus Bukowsky (3/12)
Vysledky losovani Stastnych 10
Krasny Cas

Kriminalista Il

AZ-kviz

Hobby nasi doby

Méte slovo s M. Jilkovou

Dobré rano

il NN\Va

5.55
8.30
8.45
9.45
11.00
1.50
12.00

12.35
12.55
14.10
15.55
16.57
17.00

17.25
18.25
19.30

20.20
21.30

23.55
0.40
210
2.55
3.20
3.55

NOVA

Prima

Snidané s Novou

Novashopping

Ulice (3387)

Ordinace v riizové zahradé 2 (785)
Co na to CeSi

Tescoma s chuti

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

Krok za krokem IV (4)

Ordinace v riizové zahradé 2 (129)
Mentalista IV (22, 23)

Krimindlka Miami X (3)
Odpoledni Pocasi

Odpoledni Televizni noviny,
Sportovni noviny

Co na to Cesi

Ulice (3388)

Televizni noviny,

Sportovni noviny, Pocasi
Vyména manzelek IX

Zpatky do ringu

Komedie (USA, 2013)

Vrazedna cisla VI (13)

Mentalista IV (22, 23)

Krimindlka Miami X (3)

Krok za krokem IV (4)

Co na to Cesi

Ordinace v rGizové zahradé 2 (129)

6.05 Ninjago VII (1)

6.35 Ferda Mravenec (43)

7.20 M.AS.H (26-28)

9.20 Policie v akci

10.15 Rosamunde Pilcher:

Presumpce lasky

Romanticky film (N, 2010)
Poledni zpravy

Jake a Tlustoch Ill (22)

Doktor z hor: Nové pribéhy IV (2)
Navrat komisare Rexe Xl (5, 6)
Odpoledni zpravy

Policie v akci

Prostfeno!

Zpravy FTV Prima

Krimi zpravy

Divosky

TOP STAR

Modry kéd (68) ;

Spadly z Marsu. Seridl (CR, 2017)
21.35 Show Jana Krause

22.45 Jak se stavi sen - extra

23.50 Policie v akci

0.50 Navrat komisare Rexe XllI (5, 6)
3.00 Rosamunde Pilcher:

Presumpce lasky

Romanticky film (N, 2010)
Doktor z hor: Nové pfibéhy IV (2)

12.10

12.20
13.25
14.25
16.35
16.50
17.50
18.55
19.25
19.40
19.55
20.15

4.30

nova
(4[N V-9 NovaCinema

5.40 Snéhurka a sedm trpasliki 7.05 Mentalista IV
(20, 21) 8.45 Pohtesovani Il (15-17) 11.40
Nesnesitelnd krutost 13.50 Zpovéd americké
nevésty 15.35 Milionovy nadhazovac 17.50 Velky
skok 20.00 Lidé jako my, komediaIni drama (USA,
2012) 22.15 Celeste a Jesse navzdy, komedie (USA,
2012) 0.00 Exploze, akéni krimithriller (USA, 1992)

.!_C”UL Prima cool

10.05 Americky chopper Ill (17) 11.05 Top Gear
specidl: To nejlepsi z Britanie (3) 12.20 Futurama V
12.50 Simpsonovi Il 14.50 Teorie velkého tresku VII
15.40 Futurama V 16.05 Americky chopper |lI
17.00 Top Gear VIII 1815 Simpsonovi Il 19.45
Simpsonovi lll (1) 20.15 Namorni vySetfovaci sluzba
L. A. VIII (12) 21.20 Teorie velkého tresku VIl 22.15
Particka 23.05 Americky chopper Ill 0.05 Particka

MAX Prima Max

8.35 Ninjago VII (1) 9.05 Ferda Mravenec (43) 9.30
Zpravodajstvi FTV Prima 11.10 Vitejte doma V (29)
12.00 Mnam aneb Prima varecka 12.30 Vitejte
doma V (30) 13.35 Veterinar vysetfuje: Tajemstvi
Estonie 15.35 Den poté 18.10 Ohniva zkiza 20.00
Rozvod po francouzsku, romantickd komedie
(Fr/USA, 2003) 22.25 Smrtici hadohlavci, horor
(USA, 2014) 0.20 Do tficeti minut

ctvrtek 25. ledna 2018

01

5.59

12.00
12.20

12.30
14.00
14.15
15.10
16.00
16.45
1715
17.40
18.00
18.25
18.55
19.00
19.50
20.00
20.55
21.25
22.24
22.25
23.10
0.05
0.30

Studio 6 9.00 To je vrazda, napsala
Vil 9.45 F. L. Vék (3/13) 10.45
Pribéhy slavnych... Dana Medficka
11.45 Cerné ovce

Zprdvy ve 12

Predpovéd pocasi, Sportovni
zpravy, Udalosti v regionech plus
Sama doma

Vratny

Trumfy Miroslava Donutila

Doktor Martin

To je vrazda, napsala VIII
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech

Kde domov muj?

Udalosti za okamzik a pocasi
Udalosti

Branky, body, vtefiny

Vypravéj

Gejzir

Mate slovo s M. Jilkovou

Vysledky losovani Stastnych 10
Pfipady detektiva Murdocha X
Taggart

AZ-kviz

Objektiv

il NN\Va

5.55
8.30
8.45
9.40
11.00
11.50
12.00

12.35
12.55
14.10
15.00
15.55
16.57
17.00

17.25
18.25
19.30

20.20
21.35
2210

0.25
115

2.00
240

NOVA =g Prima
Snidané s Novou 6.05 Ninjago VII (2)
Novashopping 6.35 Ferda Mravenec (44)
Ulice (3388) 7.20 M.ASH (28-30)
Vyména manzelek IX 9.20 Policie v akci
Co na to CeSi 10.15 Rosamunde Pilcher:

Tescoma s chuti

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem IV (5)
Ordinace v riizové zahradé 2 (130)
Mentalista IV (24)
Mentalista V (1)

Kriminalka Miami X (4)
Odpoledni Pocasi
Odpoledni Televizni noviny,
Sportovni noviny

Co na to CeSi

Ulice (3389)

Televizni noviny,

Sportovni noviny, Pocasi
Ordinace v rlizové zahradé 2 (786)
Prask!

Nahla smrt

Akeni film (USA, 1995)
Mentalista IV (24)
Mentalista V (1)

Krimindlka Miami X (4)
Prask!

Laska na obzoru

Romanticky film (N, 2010)
Poledni zpravy

Jake a Tlustoch Il (23)

Doktor z hor: Nové pribéhy IV (3)
Navrat komisare Rexe XIII (7, 8)
Odpoledni zpravy

Policie v akci

Prostfeno!

Zpravy FTV Prima

Krimi zpravy

Divosky

TOP STAR

Ohnivy kure Il (72)

Prima PartiCka

Berlinska mise (9)

Policie v akci

Navrat komisare Rexe XIIl (7)
Navrat komisare Rexe XIII (8)
Rosamunde Pilcher:

Laska na obzoru

Romanticky film (N, 2010)
Doktor z hor: Nové pribéhy IV (3)

1210

12.20
13.20
14.20
16.35
16.50
17.50
18.55
19.25
19.40
19.55
20.15
21.35
22.35
23.55
0.55

2.00

3.05

4.35

nova .
(o[ |2Y V"W Nova Cinema

5.15 PohreSovani Il (15-17) 7.20 Mentalista IV (22,
23) 9.00 Velky skok 11.30 Pomsta zeny stfedniho
véku 13.40 Okrsek 49 15.50 Lidé jako my 17.55
Slunce, seno a par facek 20.00 Namorni vysetio-
vaci sluzba VIII (17, 18), krimiseridl (USA, 2010)
21.50 Gloria, krimidrama (USA, 1999) 23.50 Zpatky
do ringu, komedie (USA, 2013)

LC”UL Prima cool

9.00 Top Gear VIII 1010 Americky chopper Il 1110
Namorni vySetfovaci sluzba L. A. VIII 1215
Futurama V 12.45 Simpsonovi Il 14.15 Simpsonovi
11114.45 Teorie velkého tresku VII15.40 Futurama V
16.00 Americky chopper Ill 1700 Top Gear VIl
18.15 Simpsonovi lll 20.15 Autosalon 21.20 Teorie
velkého tresku VII 22.20 Street Fighter: Posledni
boj 0.20 Americky chopper Il (19)

Méx Prima Max

8.40 Ninjago VII (2) 9.05 Ferda Mravenec (44)
9.35 Zpravodajstvi FTV Prima 11.15 Vitejte doma V
(30) 12.05 Mnam aneb Prima varecka 12.35 Vitejte
doma V (31) 13.40 Nase dovolend a jiné pohromy
15.40 Ohniva zkaza 17.35 Rozvod po francouzsku
20.00 Dva muzi hlasi prichod, komedie (CR, 1975)
22.00 Stigmata, horor (USA, 1999) 0.15 Smrtici
hadohlavci, horor (USA, 2014)

patek 26. ledna 2018
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5.59

12.00
12.20

12.30
14.00
14.25
15.05
15.45
16.15
17.30
18.00
18.25
18.55
19.00
19.50
20.00
2110
21.40
2234
22.35
23.30
0.15
0.40
115
1.55

Studio 6 9.00 To je vrazda, napsala
VIl 9.45 Vratny 10.00 Doktor Martin
10.50 Vypravéj 11.45 Cerné ovce
Zprdvy ve 12

Predpovéd pocasi, Sportovni
zprdvy, Udalosti v regionech plus
Sama doma

Na stopé

Reportéfi CT

Uz vam neni dvacet, pani Blahova
Cestomanie

Mésic s dymkou

AZ-kviz

Udalosti v regionech

Kde domov mj?

Udalosti za okamzik a pocasi
Udalosti

Branky, body, vtefiny

Cetnické humoresky (21/39)

13. komnata Josefa Dvoraka
Vsechnopdrty

Vysledky losovani Stastnych 10
Hercule Poirot

Pfipady detektiva Murdocha X
AZ-kviz

Bananové rybicky

Na forbiné TM

ZijesS jenom 2x

il NN\Va

5.55
8.30
8.45
9.40
11.00
1.50
12.00

12.35
12.55
14.05
15.55
16.57
17.00

17.25
18.25
19.30

20.20

22.40

0.35
2.05
3.05
3.25

NOVA

Prima

Snidané s Novou
Novashopping

Ulice (3389)

Ordinace v riizové zahradé 2 (786)
Co na to CeSi

Tescoma s chuti

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem IV (6)
Ordinace v rliZzové zahradé 2 (131)
Mentalista V (2, 3)
Krimindlka Miami X (5)
Odpoledni Pocasi
Odpoledni Televizni noviny,
Sportovni noviny

Co na to Cesi

Ulice (3390)

Televizni noviny,

Sportovni noviny, Pocasi
Iron Man 3

Akeni dobrodruzny film
(USA/Cina, 2013)

Vitejte v dzungli

Akeni film (USA, 2003)
Mentalista V (2, 3)
Krimindlka Miami X (5)
Krok za krokem IV (5)

Co na to Cesi

6.05 Ninjago VII (3)

6.35 Ferda Mravenec (45)

720 M.ASH (30-32)

9.25 Policie v akci

10.20 Rosamunde Pilcher:

Shatek z rozumu

Romanticky film (N/Rak., 2010)
Poledni zpravy

Jake a Tlustoch Iil (24)

Doktor z hor: Nové pribéhy IV (4)
Navrat komisare Rexe XIII (9, 10)
Odpoledni zpravy

Policie v akci

Prostfeno!

Zpravy FTV Prima

Krimi zpravy

Divosky

TOP STAR

1890 (4)

Deepwater Horizon:

Mote v plamenech

23.50 Policie v akci

0.50 Ndvrat komisare Rexe XlII (9)
1.50 Ndvrat komisare Rexe XIlI (10)
2.45 Rosamunde Pilcher:

Shatek z rozumu

Romanticky film (N/Rak., 2010)
Doktor z hor: Nové pribéhy IV (4)

1215

12.30
13.30
14.30
16.35
16.50
17.50
18.55
19.25
19.40
19.55
20.15
21.35

415

nova
(od[,'|Y V-9 Nova Cinema

5.50 Milionovy nadhazovac 7.50 Mentalista IV (24)
8.40 Mentalista V (1) 9.30 Zavéste, prosim 11.40
Lidé jako my 14.10 Rocketeer 16.10 Namorni vyset-
fovaci sluzba VIII (17, 18) 17.50 Detektivové
Z Hollywoodu 20.00 Robinsonovi, animovany film
(USA, 2007) 21.50 Dvojnasobna vrazedkyné Lizzie
Bordenova 23.30 Gloria, krimidrama (USA, 1999)

LC”UL Prima cool

7.40 Hvézdna brana V (2) 8.55 Top Gear VIII 10.00
Americky chopper Il (19) 11.05 Autosalon 12.15
Futurama V (11) 12.45 Simpsonovi lll (2-5) 14.45
Teorie velkého tresku VII (8, 9) 15.40 Futurama
V (12) 16.00 Americky chopper Il (20) 17.00 Top
Gear VIII 18.15 Simpsonovi lll (6-9) 20.15 Kuryr 2
22.05 Divoky grizzly 0.00 Americky chopper IIl
1.00 Killjoys: Vesmirni lovci Il (10)

Méx Prima Max

8.50 Ninjago VII (3) 9.20 Ferda Mravenec (45)
9.50 Zpravodajstvi FTV Prima 11.25 Vitejte doma
V (31) 12.25 Minam aneb Prima varecka 12.55
Vitejte doma V (32) 13.55 Cizi minulost 15.50 Laska
jako z romanu 17.45 Velky, komedie (USA, 1988)
20.00 Hajili jsme hrad, véle¢ny film (USA, 1969)
22.15 Street Fighter: Posledni boj, akéni film (USA,
1994) 0.25 Stigmata, horor (USA, 1999)
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B KDO UVARI

Pondell Zdenka Kollarova (64)

Je v dichodu, uz ovdo-
véla, ma tii déti a Zije
v rodinném domé s pii-
telem. Pfipadnou vy-
hru by rada utratila za
cestovani. Mezi jeji ob-
liben4 jidla patfi vepio
knedlo zelo a vyvary. V jidle neni vybi-
rava, nikdy by ale nesnédla brouky. Mi-
luje mofe a rada si pfecte péknou knihu.

Utery: Marketa Prasilova (16)

Studuje stfedni Skolu
multimediélni a propa-
gacni tvorby. Je vege-
tarianka. Zije ve vilo-
vé Ctvrti na Praze 5
v byté¢ s maminkou a
tfemi sourozenci. Po-
kud vyhraje, ¢ast penéz vénuje na chari-
tu a za zbytek natoci videoklip s kama-
radkou, se kterou rapuje. Ma rada Spage-
ty, brokolici a vegetaridnské parky,
maso uz od détstvi viibec neji. Nesnasi
také marcipan, fepu, celer a petrZel.

Stfeda: Tereza Brabcova (22)
D¢éla v rodinné reklam-
ni agentufe. Zije s pii-
telem v byté v Rakov-
niku. Pokud vyhraje,
poridi si do kuchyné
- vysnény robot. Mezi
N« i konicky patif cvi-
Ceni, vylety a nakupovani. Ma rada
Spagety s cesnekem a medailonky z ho-
vézi svickové. Nesndsi houby a jatra.
Doufa ve vyhru.
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Ctvrtek: Lubomir Melko (25)

Podnika v pojistovnic-
tvi a autodopravé a
také studuje obchodni
akademii. Pochazi z
Moravy. Pokud vyhra-
je, pojede s pritelkyni
na dovolenou. Rad
chodi boxovat a pak relaxovat do sau-
ny. Jeho velkym konickem je hudba, Lu-
bomir je také dydZej. M4 rad rizoto, t&s-
toviny, maso a lehka jidla nebo také in-
dickou kuchyni. Nesnasi moi'ské plody
a veprovy jazyk. Tési se na dobrou zdba-
vu a nové zkuSenosti.

Patek: Martina Cibulkova Mékutova (29)

Je na materské dovole-
né, s partnerem ma pat-
nactimési¢niho syna.
Zaroven studuje dru-
hou stfedni §kolu a sna-
Zi se ziskat praxi v gra-
fice, aby se této profe-
si mohla po materske vénovat profesio-
nalné. Dosud se Zivila jako fotografka
na volné noze. Pokud vyhraje, zaplati si
Skolné a pojede s rodinou na vylet. Sna-
Zi se jit synovi pfikladem, doma ji proto
hodné zeleniny a ovoce. Mezi jeji obli-
bend jidla patii babic¢ina bild polévka a
maminciny pernicky. Nesndsi drStko-
vou polévku a prdelacku.

o

Prvni premiérové
ProstFeno! v roce 2018
se odehraje v Praze

a Stiredoceském kraiji.

€R | Od pondéli se v poradu Prostieno!
na televizi Prima utkaji Ctyfi Zeny a jedi-
ny muZz. Dvé hostitelky od sebe déli
skoro pilstoleti, benjaminkem poradu
je navic vegetarianka. Teenagerka Mar-
kéta Sokuje tim, Ze kolegim nepoda
ruce — ma pry panicky strach z vird, mik-
robi a bakterii. Ale v jejim doupatku to
nijak sterilné nevypada, spi$ naopak.

Nejlepsi hostitel vyhraje 60 tisic ko-
run. K dal§i odméné 10 tisic korun dopo-
mohou svymi hlasy divéci, ktefi mohou
ze soutéZzicich vybrat toho, jenz se jim
nejvice libi. A s prazdnou neodejde ani
jeden z hlasujicich divakua, ktery si rov-
néz odnese 10 tisic korun. Divejte se na
premiérové Prostfeno! a hlasujte!

V pondéli pani Zderiku prekvapi, ko-
lik mladych dévcat se v kuchyni jejiho
hezkého domu se zahradkou sejde. Téz-
kou hlavu ji zpisobi Markéta sdélenim,
Ze je vegetarianka. Vyvar ani Skvarkové
placky neji. Nezistane tGplné hladova,
nakonec si da i pfilohy ke stehntim z hu-
sokachny, coZ jsou dva druhy vybor-
nych domécich knedlik a zeli.

v CALy] |
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Se zavazanyma oc¢ima

Soutézici si u Martiny vyzkouseji pocity nevidomych pfijidle.

V ttery mladicka studentka fotogra-
fie Markéta svoje jidla neji a jen se na
hosty spi§ mlcky diva. To atmosféie u
stolu nepfida, hosté jsou z toho rozpaci-
ti a také se moc nenajedi.

Tereza se ve stfedu predvede jako Si-
kovna kucharka a pozorna hostitelka,
po vcerejsku je to piijemnd zména. Ho-
vézi vyvar s doméacimi nudlemi je ovére-
na klasika a témér sazka na jistotu, stej-
né jako panenka na hlavni chod.

Na vecefi u jediného muze tydne,
podnikatele Lubomira, jsou ddmy hod-
né zvédavé. Hostitel ve Ctvrtek vsadi na
moderni a svétovou kuchyni. Kritika ho
ale dorazi. Hlavni chod skoro nikomu
nechutnd. Tagliatelle s bazalkovym pes-

FOTO| FTV PRIMA

tem jsou piijaty dobfe a mize je i Mar-
kéta, ale velky steak z tundka, obaleny
v sezamu, ddmy zklame. Sezam je pry
horky a tunak také dost studeny, no do-
cela katastrofa.

Martina béhem pateéni vecefe hos-
tim zinscenuje pocity nékterych posti-
Zenych lidi. TakZe ¢ockovo-téstovino-
vy salét s polni¢kem budou jist kolego-
vé poslepu, se zavdzanyma oc¢ima, aby
si uvédomili, jak se pfi jidle citi nevido-
mi. A na hlavni chod ma hostitelka pfi-
pravené kolicky na pradlo, to aby si sou-
pefi uvédomili, jaké to je, kdyZ ztratite
¢ich. Pistoupi soutézici na jeji hru? Sle-
dujte premiérové Prostieno! kazdy vSed-
ni den v 17.50 a hlasujte! (dub)

B RECEPTY SOUTEZICIiCH Z PRAHY A STREDNICH CECH

Avokado s tunidkem a domaci Skvar-
kové placky

Ingredience: 4 avokada, 3 plechovky
tunaka v oleji, 1 rajce, Cesnek, 1 Cerve-
na cibule, 1 citron, stl, pepf, bylinky
dle libosti. Skvarkové placky: 700 g
hladké mouky, 300 g pokrajenych Skvar-
ki, 30 g drozdi, troska mléka (na kva-
sek), 3 malé vafené brambory ve slup-
ce, 1 vejce, ofech sidla. Postup: Zrala
avokada rozptlime, vyndame pecky,
opatrné vydlabeme duZinu, kterou vid-
lickou rozmackame s okapanym tuna-
kem z plechovky, dochutime a slupky
uchoviame. Smés nanddme zpét do slup-
ky z avokada jako do misti¢ky, necha-
me v chladu ztuhnout a pfed podavanim
ozdobime rajéetem a petrZelkou. Skvar-
kové placky: Udélame si kvasek, pak
pridame vajicko, mouku, teplé skvarky
i se sddlem, nastrouhdme varené loupa-
né brambory. Tésto propracujeme tak,
aby se nam nelepilo, a nechame je vyky-

nout. Pak tvofime malé bochéanky, které
opét chvili nechame kynout, poté je
dame na plech vyloZeny pecicim papi-
rem. Z bochianku udélame placky, na
nich nakreslime slabé mfizky, nakonec
dle chuti osolime a peceme do zlatova.

Tagliatelle s bazalkovym pestem
a tunak v sezamové krusté

Ingredience: 2 baleni SirSich nudli
tagliatelle, bazalka, parmazéan, piniové
orisky, olivovy olej, tundk, sezam, mas-
lo, pept, sul. Postup: Do mixéru dime
bazalku, parmazan, ofisky, olivovy olej
arozmixujeme. Vytvofime domaci pes-
to. Ve velkém hrnci s osolenou vodou
uvafime tagliatelle, kdyZ jsou hotové,
prfidime pesto a zamichame. Tunaka
osolime, opepfime, obalime v sezamu a
opeceme na panvi, staci par minut. Poté
prendame tunidka do pekace s maslem a

dame péct asi na osm minut do trouby
vyhraté na 150 °C.

Cuketové Fizky nebo kufe, vafené
brambory a salat

Ingredience: 1 vétsi kufe (idedlné od
farmare), 2 vétsi cukety, 1 kg brambor,
1 cibule, 1 mrkev, 1 celer, celozrnna
mouka, 3 vejce, olivovy olej, kmin,
pepf, sil. Na salat: 1 paprika, 1 okurka,
salat, cherry rajCata. Postup: Predehie-
jeme si troubu. OCiSténé kufe dame do
pekéace spolu s nakrajenou mrkvi, cibuli
a celerem. Podlijeme trochou vafici
vody, pokapeme olivovym olejem, oso-
lime, opepiime, pfiklopime poklickou a
dame na hodinu péct. Pak odklopime po-
kli¢ku a peceme dalsi hodinu. Cuketu si
nakrajime na centimetrové platky, které
obalime v rozslehaném vajicku a nésled-
né v osolené a opeprené mouce. Obale-
né platky cukety osmazime na panvi do-
zlatova. Vhodnou pfilohou jsou brambo-
ry uvafené v osolené vodé a michany ze-
leninovy salat.
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Odbaveni jako v Praze?
Z Pardubic uz za par dni

Darek v podobé
letistniho terminalu
dostanou do uzivani
vSichni lidé, kteri Casto
|étaji z Pardubic nebo
se k tomu chystaji.

€R | Zkugebni rezim letistniho termina-
lu na mezindrodnim letiSti v Pardubi-
cich kon¢i. Slavnostni otevfeni stavby
za 256 miliont korun je za nami a do
béZného provozu uz zbyvaji jen dny.
Terminal zfejmé zacne normalné slou-
Zit s koncem ledna ¢i zaCatkem dnora.

milionii korun std|
letistni terminal
v Pardubicich.

,Prejimka stavby probéhla bez kom-
plikaci a terminal je takovy, jaky potie-
bujeme — moderni a ucelny, s kapacitou
na odbaveni dvou letadel najednou, pii-
mo u stojanek pro velkd dopravni leta-
dla. Co se tyka provoznich a bezpecnost-
nich technologii, je nas terminal srovna-
telny i s prazskym letistém, " fekla Hana
Smejkalovi, feditelka civilni &sti par-
dubického letisté¢ a mistopredsedkyné
spravni rady spolecnosti East Bohe-
mian Airport, ktera letiSté provozuje.

Nova letistni brana do vychodnich Cech se pravé otevira.

Do doby, nez se hala otevre, se do no-
vych prostor prest¢huji poskytovatelé
sluzeb, které dosud fungovaly ve staré
hale, naptiklad duty free shop, prode;j su-
venyrd a podobné. Termindl poskytne i

FOTO| MAFRA

sluzby nové, napriklad zcela nova stani
pro vozy taxisluzby. ,,Cestujici, ktefi na
letisté prijedou automobilem, budou
mit k dispozici, do doby neZ bude dobu-
dovéano parkovisté pred terminalem, od-

stavnou plochu zhruba 90 metri od od-
bavovaci haly. Hotov je i chodnik, ktery
plochu s termindlem spojuje,” uvedl za
letisté jeho mluvéi Libor Kiiz.

Diky vyhlidce na moderni odbaveni
cestujicich se leti$ti podafilo ziskat
nové dopravce. Kromé ruskych cestov-
nich kancelari 1étajicich z Pardubic do
Petrohradu, Samary, Jekatérinburgu,
Ufy a Kazané od zafi funguje linka Rya-
nairu mezi Londynem a Pardubicemi,
od fijna spolec¢nost Red Wings provozu-
je linku Pardubice — Moskva. ,,Rok
2017 by mohl byt co do poctu odbave-
nych cestujicich patym nejispésnéjsSim
v historii letisté, prestoze se veskeré
lety odbavovaly jesté ve starém termina-
lu. Véfim, Ze v novych letosnich pod-
minkdch vykony pardubického letisté
dal porostou. Koncem bfezna se nabid-
ka letti z Pardubic rozsiii o pravidelnou
linku do $panélského Alicante,” dodala
feditelka letisSté. Linka ke Stfedozemni-
mu moii bude létat dvakrat tydné. (lat)
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Topeni z prirodniho kamene od firmy eurotop in ve Kdyni

N mNf 7

Salave teplo je levnejsi, prijemnejsi

a zdravi prospesne

Klasickym prikladem vytapéni sala-
vym teplem jsou kachlova kamna.
Jejich vyhoda je v tom, Ze teplota
v mistnosti je rovnomérné rozlozena
diky dlouhovinnému tepelnému zéare-
ni. Nevznika Zadna cirkulace vzdu-
chu a rozdil tepoty u podlahy a stro-
pu je minimalni — maximalné 3°C.
Jestlize se rozhodnete pro salavé te-
plo, nemusite mit kachlova kamna.
Topna télesa z pfirodniho kamene
vam stoprocentné nahradi kachlova
kamna.

S prirodnim kamenem se dom

V laboratofi pro pfenos tepla a techni-
ky Zivotniho prostiedi na fakulté stroji-
renstvi Aristotelovy univerzity v Soluni
byla provedena studie, ktera si stanovi-
la za cil porovnat vSechny bézné topné
systémy na trhu. Zkoumany byly as-
pekty energetické tispornosti, spotieby
energie, tepelné pohody a riiznych typii
nakladi. Studie ve svém zavéru kon-
statuje, ze princip sdlavého topeni se
jevi jako energeticky nejSetrnéjSi a ve
srovnani s ostatnimi typy vytapéni do-
sahuje nejlepsi tepelné hodnoty. Navic
salavé teplo je ekologické, zdravi pro-

spésné a nevyZaduije specidlni stavebni
montdz. Po namontovani panell Ize
prakticky ihned vytépét za nizkych pro-
voznich i pofizovacich nakladd.
Viyrobou, montdzi a kompletnim servi-
sem paneld z pfirodniho kamene se
zabyva firma eurotop in ve Kdyni. Md
uz mnohaleté zkuSenosti, o0 kterych
nam Fekli majitelé kdynské firmy Jifi
Janous$ek a Daniel Smolik.

Uz nechtéji pfimotopy

Poznatky, které mame od nasich klien-

t0l jsou takové, Ze jim nase salavé teplo
spofi penize. Upiné markantni rozdil je u
téch zakaznikd, kterym jsme vymeénili
pfimotopy za nase panely z pfirodniho
kamene. Tato zména je velmi jednodu-
cha. Misto pfimotopd jsme namontova-
li nase panely a majitel bytu mohl ihned
topit. Uspora elektrické energie je az
40%. V porovnani s ostatnimi topnymi
systéme jako je plyn, uhli dfevo, topny
olej se aspora nakladd pohybuje mezi
20 aZ 30%. Topeni z pfirodniho kamene
Ize pripojit na 20 hodinovy nizky tarif a
cela domdcnost je méfena v této sazbé.

Kdyné, Nadrazni 660
tel./fax: 379 731 755

mobil: 728 460 399 - p. Smolik
728 460 994 - p. Janousek

eurotop in s.r.o.

Vyroba a montaz topeni z prirodniho kamene
info@eurotopin.cz | www.eurotopin.cz

Oteviraci doba - KAZDY PATEK: 8.00-12 a 13-16 h.

Dalsi terminy dle prani zakaznika.

Kazdému radi poradime, jak
postupovat. Zdjemciim o naSe
topeni pfedem zdarma vypocCi-
tdme provozni naklady, takze
piedem védi, kolik ro¢né zaplati. Z na-
Si letité praxe miZeme fici, Ze se ten-
to prvotni vypocet nijak nelisi od sku-
teCnosti.

14 let zaruka

Na nase topeni je zdruka 14 let a
predpoklddand Zivotnost paneld z pfi-
rodniho kamene je cca 100 let. VSem
klientdm poskytujeme zdruéni’i poza-
rucni servis. K vyhodam naseho to-
peni bezesporu patfi pohodli a uspo-
ra dalSich ndkladi. OtocCite termosta-

i

tem a topite. Nemusite platit za CiSté-
ni, kontroly a opravy kominu, odpadd
vyména kotle, rozvod(, vodnich pa-
nelli, kdyz topite plynem, uhlim nebo
drevem.

Pro zdravi je salavée
teplo idealni

Nevznika zadna cirkulace vzduchu,
nevifi se prach a také alergenni ¢asti-
ce. Teplo je v mistnosti rovnomérné
rozloZené a pfirodni kdmen udrzuje
konstantni vihkost 52 az 58 %. Teplo
nevysusuje pokozku a vzduch nespa-
luje kyslik. Proto je nanejvy$ vhodné
pro alergiky, astmatiky, lidi s dychaci-
mi potizemi, pro novorozence a pfizni-
vé plisobi na psychiku. Aniz o tom vi-
me, tak kdmen pozitivné plsobi na nas
organizmus. Napfiklad odstranuje blo-
ky v téle, které zabranuiji toku Zivoto-
darné energie, posiluje dusevni rovno-
vdhu a citovou vyvédzenost.

Novinky v roce 2018

P¥i instalaci topnych panell planuje-
me pouZivat novou tepelnou izolaci,
kterou umistujeme za panel na zed. Za-
rucené zlepsi teplotni komfort. Vyuzi-
vame tak zkuSenosti naSich némec-
kych kolegU, ktefi ve své firmé maji
s touto ekologickou tepelnou izolaci jen
ty nejlepSi poznatky. Také jsme se za-
méfili na regulaci ve vztahu k venkovni
teploté.

Napojeni na fotovoltaiku

Kombinace topeni z pfirodniho kame-
ne s fotovoltaikou je ideaini feSeni. Uz
jsme na nékolika mistech montovali
naSe topné panely do rodinnych domid,

a ohrejete

jejichz majitelé maji fotovoltaiku. Za vy-
tapéni Setfi penize a investice, kterou
vlozil do fotovoltaiky a topeni z pfirod-
niho kamene se jim postupné vraci.
Z tohoto pohledu se elektricka energie
jevi jako topné médium budoucnosti.

Pro radu do Kdyné

kazdy patek

Jestlize uvaZujete o topeni z pfirodni-
ho kamene, pfijdte se k ndm do firmy
poradit. Nase spolecnost eurotop in
sidli ve Kdyni v Nadrazni ulici 660
(u autobusového nddrazi), kde mame
také vzorkovou prodejnu. Setkat se
s nami mizete kazdy patek od 8:00
do 12:00 hod a od 13:00 do 16:00
hodin. Kazdy pétek v tydnu se vdm
budeme individudiné vénovat, ukdze-
me topné panely z pfirodniho kamene
a zodpovime vSechny vase dotazy. Ji-
nak nds zastihnete na telefonu nebo
nam poSlete e-mail.

@\,4 . v 4 ;4 ,4 ° P75
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Srdecné Vas zveme na veletrh Moderni vytapéni 2018, ktery se bude konat 1. — 4. 2. 2018 na Vystavisti Praha — HoleSovice.
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enReXx lusti genetické zahady

Pétice odbornikd
veterinarni laboratore
spole¢nosti GenRex

z Roztok u Prahy
pomaha chovateliim
zabranit prendaseni
vrozenych chorob nebo
fyzickych vad zvirat

na dalsi generace.

EVA HAVELKOVA

ROZTOKY | Jejich doménou jsou gene-
tické testy. ,,Toto odvétvi v poslednich
letech vyrazné roste. Cesi jsou velci cho-
vatelé psu, kocek i dalSich zvifat a chté-
ji zvySovat kvalitu svych chovid,” vy-
svétlil zaméreni tspésné sttedoceské fir-
my jeji jednatel Jifi Cerny s tim, Ze v po-
slednich letech skutecné zaznamenali
vyrazné sniZeni poctu vrozenych vad
a chorob u psii v ¢eskych chovech.

' N\
Pribéh GenRexu

Dynamicky se rozvijejici
stfedoceska firma plsobi na trhu
Ctyfi roky a pét odbornika, ktefi ji
tvofi, md zaroven svou védeckou
kariéru. Jifi Cerny GenRex zaloZil
se svou manzelkou a impuls

k tomu dali sami chovatelé.

,Zena provadéla s kolegyni
vyzkum zaméreny na slozeni
populace psti v CR, ¢imz se
dostaly do kontaktu s fadou
chovatel rliznych plemen. Béhem
spoluprace se ukazalo, ze
informace o genetice zvirat by
byly zajimavé nejen pro védce, ale
uzite¢né i pro chovatele. Od nich
pak vzesla poptdvka po
testovani,“ popisuje prechod védy
ke komer&nimu vyuziti Jiii Cerny.
Pfiprava jednoho nového testu je
ndroc¢na zalezitost, a to nejen
Casové. Je potreba jednordzovd
investice v Fadech miliond korun.
Proto se GenRex zamérfuje na
vyvoj testd chorob, u kterych je
zndm jejich plvod. ,Naptiklad ve
Spojenych statech, Velké Britdnii,
aleiv Cesku jsou pocetné védecké
tymy, které pracuji v projektech
placenych z verejnych penéz na
odhaleni genetickych pFicin
rliznych onemocnéni zvifat. My
pak vyuzivédme pro vyvoj testd
jejich nepatentované zavéry, které
publikuji ve verejnych odbornych
databdzich, tedy priddvame k nim
nase know-how," popsal efektivitu
provazani akademické a komercni
sféry v odvétvi Jiri Cerny.
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Vyzkumna pracovnice GenRexu Johana Hrnkova pripravuje v roztocké laboratofri gel, ktery se pouziva k analyze vy-

sledkll genetickych testu.

Jeden z testi, které genetici z Roztok
vyvinuli ve spolupraci s akademiky
z Ceské zemé&dglské univerzity, je zase
schopen navstévnikovi restaurace nebo
zakaznikovi na trhu potvrdit, Ze maso,
které tu koupil, bylo skute¢né z objedna-
ného jelena, divocdka nebo kravy.

,.Funguje to tak, Ze si zakaznik odfiz-
ne kousek masa, které dostane na talifi,
zbytek mulZe samoziejmé snist, a ten
kousek uschové tfeba v Cistém igelito-
vém pytliku, aby nedoslo ke kontamina-
ci jinym genetickym materidlem. Vzo-
rek ndm posle, my pak z DNA urcime,
co za zvife to skutecné bylo. Klient si
pak muze dat napfisté pozor na podvod-
niky,*“ popisuje novinku, jejiz vyzkum
podpofilo dotaci Stfedoceské inovacni
centrum (SIC), Jiti Cerny.

Udélat takovy test pfimo v restauraci
béhem obéda nebude podle né&j ani
v blizké budoucnosti mozZné, laborator-
ni prace na tomto testu totiZ zabira pét
Sest hodin a je zapotiebi sofistikova-
nych pristroju.

Dalsi testy GenRexu pomahaji chova-
telim urcit, zda prodejce exotického zvi-
fete opravdu nabizi druh, ktery tvrdi.
,MEéli jsme tfeba poptavku od policie
kvuli incidentu mezi dvéma sousedy. Je-
den tvrdil, Ze mu druhy umlatil psa. Poli-
cisté nasli sekeru s krvi, obvinény sou-
sed ale tvrdil, Ze s ni zabiji kraliky. My
jsme méli prokazat, zda je to krev krali-
¢i, ¢i psi. Takto to funguje,* fika tfiatii-
cetilety vystudovany molekuldrni bio-
log a genetik.

Z 95 procent se ale na roztockou labo-
ratof obraceji chovatelé pst, zbylych
pét procent jsou chovatelé kocek a do-
bytka. ,,Genetickych testd, které prova-

dime, je jiz velké mnoZstvi. Jejich ceno-
va dostupnost pro chovatele je ddna roz-
vojem novych molekularné-biologic-
kych metod. Testy jsou zaméfené od
vloh pro barvu srsti aZ po genetické
zdravotni problémy. ZlepSuji tak nejen
vzhledovou kvalitu pejskd, ale zvySuji
i jejich zdravotni bezpeci a kvalitu je-
jich Zivota,* fikd Ji¥i Cerny, podle které-

Testy jsou

zamérené od
vloh pro barvu srsti az
PO genetické zdravotni
problémy. Zlepsuji nejen
vzhled, ale i zdravotni
bezpeci a kvalitu zivota.

ho to ma velky vyznam zv1asté u nepo-
Cetnych vzacnych plemen, u nichz se
v republice vyskytuji tfeba jen desitky
jedinct.

Prikladem je tfeba testovani na gen
pro takzvanou maligni hypertermii. To
je genetickd zména v jednom proteinu
v srdci zvifete. KdyZ je protein nefunkc-
ni, psi Ziji spokojeny Zivot do chvile,
kdy musi veterinaf zvire kvili néjaké-
mu zakroku uspat. ,,V tom piipadé kvi-
li mutaci dochazi ke kolapsu psa, zvysi
se mu zasadné teplota, prekyseli se teku-
tiny v téle, méni se pH krve a pes mize
zemfit. Pravdépodobnost tmrti v tomto
stavu je vysoka. Proto kdyZ chovatel
psa planuje jeho operaci, miZe nasi la-
boratofi zaslat vzorek krve zvifete ode-
brané veterinafem a my zjistime, zda

FOTO | DAVID SPIDLEN

tuto mutaci pes ma. Pak se tomu pfizpu-
sobi postup pri operaci,” vysvétluje Cer-
ny. Nové testy vyviji laboratof vétSinou
na prani chovateli.

Choroby se zahadnym
ptivodem

Genetici z Roztok chtéji v budoucnu po-
mahat i chovatelim dalSich zvifecich
druhti savct, plazti i ptdkd. Finance
z inovaéniho voucheru SIC prispély na
posledni vyzkum soukromé laboratore
a odbornikll ze zemédélské univerzity.
»Nové analyza se zaméfuje napiiklad
také na genetickou vybavu koni, tedy
genetické informace zdédéné po matce
a otci na chromozomech DNA. To by
chovateliim umoznilo zjistovat rodi¢ov-
stvi u koni,” informovala feditelka SIC
Rut Bizkova.

Pri Spatném fizeni chovu predstavuji
genetické testy podle Jitiho Cerného né-
kdy i zachranu populace urcitého pleme-
na zvitat v Ceské republice. Pokud ce-
lou populaci plemena tvoii jen nékolik
malo jedinci, miZe se diky kfiZeni pfi-
buznych zvirat stat, Ze z populace vy-
padnou nékteré varianty dualezitého
genu. Cela populace je pak geneticky
ochuzend, coZ se miZe v budoucnu pro-
jevit tfeba jeji vétsi nachylnosti k infekc-
nim chorobdm.

»Chovatelé pak uz nemusi védét,
proc se to déje, upozornil roztocky ge-
netik, ktery proto radi vefejnosti, aby si
neporfizovala domaci mazlicky bez pra-
kazu ptivodu v takzvanych mnozirnach,
kde genetiku nikdo nehlida, a zvife tak
v dospélosti miiZe trpét zavaznymi cho-
robami.
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Francouzsky spisovatel André Gide: Nejéastéji se stava, ze ¢lovék pfisuzuje druhym jen takové city, jakych...
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Benesov bude hrat o zachranu

Fotbalistiim BenesSova
ve treti lize prilis nevysla
podzimni sezona. Lepsi
obdobi stfidala ta horsi
a vzeslo z toho az
Sestnacté misto.

PETR PROCHAZKA ML.

BENESOV | Benesoviti fotbalisté neza-
zili dplné idealni podzim. Nepovedeny
vstup do CFL, podtrZeny ¢etnymi zrang-
nimi, sice na chvili vystfidala lepsi situa-
ce, ale jako by se tym nechal unést
sy nezvladal.

Celé to skoncilo Sestnactym mistem.
Zimni pfipravu hodnoti trenér Roman
Vesely prozatim pozitivné, pratelska
utkédni se prolinaji se zimnimi turnaji,
na zavér BeneSov sehraje generalku na
jarni Cast teti nejvyssi fotbalové ligy.

Loni $estnacty tym CFL letos nejvice
trapily obdrzené branky, kterych bylo
za sedmnéct mistrakd celkem 23. To
sice neni uplné nejhorsi pocin v soutézi,
ale i tak to na lepsSi umisténi zatim nesta-
¢i.

,,Nebylo to dobré. Dostévali jsme laci-
né godly, a kdyz uz to vypadalo, Ze se bu-
deme zvedat, tak zase pfisel tutlum. Mu-
sime na to zapomenout a na jare hrat
mnohem lépe. Jasny cil je zichrana,
hlasa trenér BeneSova.

Start pfipravy BeneSovu zkompliko-
valo pocasi, kvili némuz zamrzla umé-
1a trava. Trénovat se musi jen na vel-
kém prostoru, aby nedoslo ke zranéni
fotbalistti nebo poskozeni povrchu. Mo-
mentalné je hlavnim stavebnim kame-
nem vSech cviceni nabrat dobrou kondi-
ci pro jarni boje. Brzy se za¢ne s dyna-
mikou a rychlosti.

Fotbalisté Benesova jsou po podzimni ¢asti CFL, treti nejvyssi soutéze, na Sestnactém misté. V jarni ¢asti, pred niz
tym prochdzi zimni pfipravou, je ¢eka boj o zachranu.

.Neni to pfijemné, ale musime se
s tim vyporadat. V BeneSové mame
vice moznosti, kde trénovat. Vyuziva-
me fitness areal, kde chodime do posi-
lovny, na spining, mame zde také rege-
neraci. Mladsi druzstva tady trénuji na
kryté umélé trave,” sdélil Vesely.

Posily jsou na cesté

Kadr uz posililo nékolik fotbalistd. Pri-
Sel Pavel Rys z Jablonce nad Nisou, za
zminku urcité také stoji byvaly ligovy

Volejbalové Aero uz

PETR GEJZA

ODOLENA VODA | Takovou sezonu si
volejbalisté Odoleny Vody jisté nepied-
stavovali. V extraligové tabulce jsou pfi-
kovani k poslednimu mistu, ze Ctrnacti
zapast neziskali ani jednu vyhru, na
konté maji jediny bodik.

,Jako velky problém se jevi Spatné
manazerské rozhodnuti pfi angazovani
nebo neangazovani uréitych hraca,” vy-
svétluje majitel klubu Pavel Horak. ,,Na-
vic se nam zranil Martin Hladik, s nimZ
jsme méli velké plany. Chtéli jsme z néj
udélat jednoho z lidra tymu.*

Hladik aspésné reprezentoval na letni
univerziadé, ale na zacatku sezony mu-
sel podstoupit artroskopicky zékrok kole-
na. A kdyzZ se na extraligové palubovky

vratil, pfivodil si t€Zky vyron v kotniku.
Jako nahrada za Hladika byl angazovan
Steven Morales. JenZe i on mél zdhy
zdravotni problémy, poranil si pravé ko-
leno a potiZe se vracely. Po 1ékai'ské pro-
hlidce bylo zjiSténo, Ze zranéni je rozsah-
lejsi a 1éCeni by probihalo celou sezonu.
. Proto se klub se Stevenem dohodl na
ukonceni smlouvy,* fekl Horak.

V klubu uZ nepokracuji ani dalsi za-
hraniéni posily. Polsky blokaf Marcin
Bachmatiuk nemél odpovidajici vykon-
nost, aby se dostal do zakladni sestavy.
Trenéra Vojika nepresveédcil ani srbsky
smedai Nenad Cosié. ,MoZn4 i vinou
hned tfi lehéich zranéni,* fekl Horak.

Odolena Voda se do extraligy vratila
pred nékolika lety a méla vysoké ambi-
ce. Nyni uz se vSak objevily spekulace

fotbalista Vojtéch Engelmann, ktery
prestoupil z Viktorie Zizkov. Hrstka dal-
Sich borci je zatim na zkousce, ale néko-
lik hraca jesté tym posili.

,.Konkurence je urcité zdrava. Kazdy
vnimad, Ze mu nékdo $lape na paty, a za-
bere jesté vice. Chceme zvysit pohybli-
vost, coZ se nam zatim sluSné dafi, jesté
to prenést do CFL. Potfebujeme, aby se
zdravotné drzel v porddku Pavel
Capek,“ uvedl Vesely. ,,Je to nas nejlep-
§i stielec. Celkem zatim nastfilel pét bra-
nek. Umi zakoncit jak z mista stfedniho
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utocnika, tak z pozice takového podhro-
tu.*

Kromé velkého posilovani také bene-
Sovsky celek nékolik tvéari opustilo.
Odesli Arbi Mezhiev, Martin Ngimbi,
Petr Jezdik, Viaclav Jezdik, Ivan Hrebe-
niuk a Mario Telnar.

Pro BeneSov je momentalné hlavnim
ukolem délat body, celkovy vjem ze hry
je az na druhém misté. Nejlepsim pomé-
rem by bylo hodné bodt a kvalitni fot-
bal, to vSak bude podle Romana Veselé-
ho velmi slozity tkol.

planuje pfFisti sezonu

Volejbalisté Odoleny Vody uz mys-

Ii na pristi sezonu. FOTO | MAFRA

o prodeji licence jinému zajemci. ,,Na-
bidka na prodej extraligové licence pfi-
§la, ale v soucasné dob€ vedeni klubu
o prodeji s Zadnym subjektem nejednd a
ani to nema v umyslu,” podotkl Horak.
,Volejbal v Odolené¢ Vodé ma historic-
kou tradici, chceme v ni pokracovat.*
Na zakladé nelichotivé situace doslo
ke schiizce vedeni klubu, starostky més-
ta Hany Plecité a zastupct firmy Aero.
,,Od mésta Odolena Voda i od firmy
Aero Vodochody nam jakoZzto od gene-
ralnich partnert klubu byla vyjadfena
podpora,* prozradil Pavel Horék. ,,Jiz
nyni za¢indme pracovat na dalsi sezon€.
Co se tyka rozpoctu, ale také vytipova-
vame hréace pro budouci sloZeni tymu.*
V 1ét€ chce Aero jako novinku zreali-
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zovat pripravny kemp hraca na sezonu.



Reprezentativni zvyhodnéni pro Transit Custom Kombi Van 310 L2 Trend 130 k, zvyhodnéni pro ostatni verze pripravi autorizovani partnefi Ford. Nabidka financovani vybranych skladovych
vozU u participujicich prodejct Ford, pro podnikatele a neni zavaznou nabidkou na uzavieni smlouvy, platné do 31. 3. 2018. Prodlouzend zaruka 5 let / 200 000 km pro Transit a Transit
Customa5let /120 000 km pro Transit Connect a Transit Courier (plati, co nastane dfive). llustrativni vyobrazeni.
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Navstivte nékterého z regionalnich autorizovanych partnerd Ford.




